
 

Inbjudan till Motionsorientering 
Haninge SOK Klubbstuga i Rudan  

Måndag den 20 Juni  
Start kl 18.00-19.30  

Målet stänger 21.00 
 

 
Anmälan på plats   
Det går att byta om inomhus  
 
 BANOR  
Öppen 1 lätt VIt  
Öppen 3  lätt Gul 
Öppen 5  medel Orange 
Öppen 6  svårare Röd 
Prova på MTBO 
 
Avgift: 80 kr vuxna,  

60 kr <16 år  

Haninge SOK klubbstuga i 
rudan gångväg från 
pendeltåg och bussar vid 
Handenterminalen    
Med bil kommer man från 
Lillsjövägen till Rudanvägen 
i jordbroindustriområde 
 


