Inbjudan till Distriktsmatchen mellan
Orebro lan, Varmland, Ostergotland & Sodermanland
den 8-9 augusti 2017

Tavlingsdatum

Tisdag 8/8 samt onsdag 9/8.
Individuell tavling pa tisdagen samt sprintstafett pa onsdagen.

Tavlingskategori

Distriktstavling med begransat antal lopare. Varje distrikt far stalla upp
med max 8 lopare per tavlingsklass.
Bada dagarna genomfors aven en lagtavling mellan de olika distrikten.

Klasser individuellt 8/8

D16, H16, D15, H15, D14, H14, D13, H13.
De 4 basta I0parna i varje klass rédknas i lagtavlingen.

Klasser stafett 9/8

Distriktsstafett med 4 strackor innehallande 1st D15-16, 1st H15-16,
1st D13-14 och 1st H13-14. (undantag etc. diskuteras pa lagledarméte)
De 5 béasta lagen fran varje distrikt raknas i lagtavlingen.

Tavlingscenter och
LOGI

Alléskolan Hallsberg. Boende sker i klassrum pa hart underlag.

Incheckning

Kuvert med information om boende och mat uthdmtas pa arenan.
Incheckning sker efter tavlingen pa tisdag eftermiddag.

Tavlingsinformation
tisdag

Tavlingstyp: Medeldistans

Forsta start: 14:00

Arena: OK Tisarens klubbstuga. Avstand 2 km fran forlaggningen.
Stamplingssystem: Sportldent

Kartskala 1:10 000

Tavlingsinformation
onsdag

Tavlingstyp: Sprintstafett
Forsta start: 10:00

Arena: Alléskolan
Stamplingssystem: Sportldent
Kartskala 1:4000

Terrdngbeskrivning

Tisdag: Skogsmark som genomkorsas av ett storre antal stigar,
elljusspar och mindre grusvéagar. Mestadels svag kupering med partier
av smakuperad detaljrik terrang. Barrskog av varierande alder med
mestadels god framkomlighet. En del uppvéxta hyggen férekommer.
Onsdag: Stads- och parkmiljo.

Anmalan Via Eventor senast séndag 30/7.
Annan specialkost &n det som anges i Eventor mailas till
annahallmen@hotmail.se.

Servering Enklare servering pa arenorna.

Avgifter 450 kr for I16pare och 300 kr for ledare. Faktureras distriktsvis i
efterhand.

Mat Middag och kvallsmal pa tisdag samt frukost och féltlunch pa onsdag
ingar i deltagaravgiften.

Duschar Inomhus i Alléhallen vid forlaggningen bada dagarna.

Toaletter Finns i narheten till respektive arena bada dagarna.

Kvallsaktiviteter tisdag

Efter middagen &r det prisutdelning och sedan lekaktiviteter
utomhus/inomhus vid daligt vader.
For ledare kommer dven ett lagledarméte att hallas.

PM, Start- och
resultatlista

Publiceras pa Eventor. Tavlingarna kommer aven publiceras pa
Livelox.

Huvudfunktionarer

Tavlingsledare: Anna Hallmén (elev ak3)




Banlaggare: Lilian Forsgren pa medeldistansen och Daniel Attas pa
sprintstafetten (bada fran OK Tisaren)

Anna Hallmén, tel: 073-512 40 56

Upplysningar
e-post: annahallmen@hotmail.se

Valkomnal






