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Sprint KM individuellt

Véilkomna och lycka till!

Tibro OK

[INBJUDER TILL

Oppet kretsmisterskap i SPRINT-Stafett

Mé&ndag 26 juni 2017

Se sprint KM-inbjudan som genomférs direkt innan.

Via Eventor (nartavlingar) senast Lordag 24 juni.
Begransad pa plats i man av kartor.

80 kr per lag. Avgiften faktureras klubbarna i efterhand.
Sportident.

Karta Haggetorp.

Finns ej.

Oppen - endast en klass med “handicap” enligt nedan
- H-13: 3min Osek D-13: 4min Osek

- H14-16: 1min 30sek D14-16: 2min 30 sek

- H17-39: Omin Osek D17-39: 1min 30sek

- H40-59: 1min 30sek D40-59: 2min 30 sek

- H60-: 3min 0 sek D60-: 4min 0 sek

Exempel:

Lag A: H13 + D45 - handicap 5min och 30 sek.
Lag B: H21 + D60 - handicap 4min och 0 sek
Lag C: H21 + H21 - handicap 0 min och 0 sek

Detta ger att:

Lag A startar 1min och 30 sek for Lag B
Lag A startar 5 min och 30 sek fore Lag C.
Lag B startar 4 min fore Lag C.

2-mannalag med 4 strackor.
Varje |6pare springer 2 strackor (str 1 0 3 alt. 2 0 4).

Varje stracka ar ca 900 meter lang.

1:1500

Start kl 19.15. Start i anslutning till arenan.
Angivelse finns endast tryckt pa kartan.
Peter Bramerson, Svante Andrén.

Peter Bramerson, mobilnr 073-6614836.

Avgors innan stafetten — se separat inbjudan och anmalan.
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