Idre O-week, Sweden

ORIENTEERING

Hjartligt valkomna till Idreveckan 2017. Den arrangeras i ar for 43:e aret i rad.
Tavlingarna genomfors med SPORTIDENT:s stamplingssystem.

TAVLINGSSEKRETARIATET
finns i konferenssalen LAPPSPIRAN i Vardshuset.
Tel.nr 0253-414 55 eller 070-746 58 12.

OMBYTE

Enligt verenskommelse med Lansstyrelsen, far duschvatten
inte slappas ut i reservatet. Darfor ska ombyte efter tavling-
arna ske i respektive stuga eller rum. Eller anvand vatkluts-
metoden. Ni som inte bor pa Idre Fjall, men vill duscha dar,
kan gora det i Sporthallen mot en avgift pa 20:-.

KONTROLLER

Alla tavlingskontroller har byggda stéllningar och riktiga
tavlingsskarmar. Ovriga fasta OL-arrangemang som finns i
terrangen har plastskarmar av traningsmodell.

Obs att pa nagot stalle kan Rikslagret ocksa ha kontroller.

KARTA

Arets tavlingskartor ar tryckta pa ett nytt, i host/vinter hart
testat allvaderspapper, varfor det inte behdvs nagon plast-
ficka.

Tavlingskartorna som anvands ar i skala 1:15.000 (HD16-
HD21) och 1:10.000 samt skalan 1:7.500 for klasserna D60/H60
och aldre. Ocksa klasserna HD16 Kort och HD17-20 Kort har
skala 1:10.000.

Pa onsdagens Medeldistans har alla 1:10.000 utom HD60
och aldre som aven da har 1:7.500.

Sprint- och JK40-kartan ar i skala 1:4.000.

NATURRESERVAT

Observera att tavlingarna till stora delar gar i Stadjan-
Nipfjallets naturreservat, vilket bl a innebar att hundar maste
hallas kopplade och reservatets 6vriga regler respekteras.

SPORTIDENT-BRICKORNA
Kontrollera att det ar ratt nummer i samtliga startlistor!
Sportldentpinne uthyres till sjalvkostnadspriset 40:-.

OPPNA KLASSER Deltagare i Oppen Motion som féran-
malt sitt deltagande, skall meddela om de inte tanker starta.
070-746 58 12. Ring eller SMS:a.

STARTEN

Vid starten erhalles definition och karta var for sig.

En minut fore start gar du fram till kartkorgen for din klass.
(Andrat mot tidigare ar).

HD10-HD16 far kartan 1 minut foére i startfallan.

RESULTAT

Resultaten laggs varje dag ut pa Internet pa
www.kart-bosse.se och pa Eventor.

Resultaten anslas ocksa vid tavlingsexpeditionen i Vardshuset.
Resultatlistor delas ut 1 ex/stuga/rum/klubb vid tavlingsexpedi-
tionen. Stracktider kan kdpas for 10:-.

NUMMERLAPPAR )

Nummerlappar bares av alla utom deltagare i Oppen Motion, U-
klasser och JK40. Obs det ar samma nummerlapp for alla tre
etapperna i 3-dagars.

STARTLISTOR
Se anslag eller pa www.kart-bosse.se eller Eventor.

SAMLINGSPLATSER varje etapp:

Se anslagen karta eller var hemsida under rubriken Idreveckan/O-week.
MINIKNAT finns alla dagar vid barnpassningen.
BARNPASSNING finns alla dagar.

25.6 IDRE FJALL-O

Individuell orientering pa kalfjallet. Forsta lottad start kl. 10.00.
Samling: Parkeringen vid Nipstugan, Nipfjallet, 8 km fran Idre
Fjall. GAngvag till Start: 250 m.

26.6 FJALLSPRINTEN

En sprintorientering bland skidbackar, kalfjall, snostaket och skog.
Samling: P4 hégsta toppen av Idre Fjélls skidbackar.

Ak gédrna 6-stolsliften upp! Pastigning invid skidstadion.
Se karta pa detta PM:s baksida. Liften borjar kora ki 8.
Kom i tid sa alla hinner upp!

Inga bilar upp pa fjallet. De som har sarskilda skal att ta bilen
upp, kontakta tavlingssekretariatet for dispens.

Forsta start kl. 10.00. Gangvag till Start: 280 m.

De som vill, far springa bade sin ordinarie tavlingsklass
och JK40 denna dag. Obs! Ny anmalan maste da goras vid
direktanmalan. Se info om Sl-pinnar for JK40.

Heltackande kladsel galler da delar av banorna gér i skog.

Vanligen observera att det for narvarande ligger en tillfal-
lig jordvall, (20x3 m) exakt pa den intryckta startplatsen.

27.6 - 29.6 IDRE 3-DAGARS

Individuell 3-dagars orientering. Lottad start etapperna 1 och
2. Etapp 3 sker start enligt de tidsdifferenser som uppstatt efter
2 etapper (jaktstart). HD10, HD12K har ej jaktstart utan lottad
starttid.

Aven de som bryter en etapp far fortsatta att deltaga de foljande
dagarna.

Samlingsplatserna finns angivna pé karta vid tavlings-
expeditionen samt karta pa var hemsida.

Forsta start varje dag kl. 10.00. Efteranmalda startar fore
den tiden.

DAG 1, Samling Chockens uppbromsningsplan, 9 km
bilvag fran Idre Fjall. Bilvdgen markerad med skarmar fran
Idre Fjall. GAngvag fran parkeringen till arenan 700 m.
Gangvag arenan-start: 150 m.

DAG 2, Samlingsplats: Nipstugan, Nipfjallet, 8 km fran
Idre Fjall.
Gangvag till start: 250 m.

DAG 3 Samling: Burusjon, 7 km fran Idre Fjall.
Gangvag till start: 200 m.
Samak garna da parkeringen ar pa bilvagen vid Burusjon.

“Svangis” graddar som vanligt vafflor 6ver 6ppen eld ute
pa tavlingsplatserna utom pa Sprintdagen da topprestau-
rangen oppnar kl 8.30. Da 6ppnar de ocksa toaletterna.

Anmalan efter efteranmalningsdatum mottages senast
kl. 18.00 dagen fore tavlinggsdagen pa tavlingssekretariatet
mot 100% forhojd avgift om kartor finns.

TRANINGSPAKET finns fére/under Idreveckan att tillga pa
foljande omraden:

Nordliften Slattvalen Vildmarkspasset
Kartorna finns att kopa i Aktivitetscentrat (Sporthallen)
och pa tavlingsexpeditionen.



