
Årsunda IF inbjuder till 
 

Lång-DM för Gästrikland 
 

söndagen den 3 september 2017 
 

Deltävling i Gästrike Cup och Midrocs Mästarpris 
 

Klasser och preliminära banlängder i km: 
 
Tävlingsklasser 
 
H 80 2,5 
H 75 3,1 
H 70 3,5 
H 65 4,5 
H 60 4,5 
H 55 5,1 
H 50 5,5 

H 45 6,5 
H 40 6,9 
H 35 7,4 
H 21 10,7 
H 20 8,1 
H 18 6,9 

D 75 2,5 
D 70 2,5 
D 65 3,1 
D 60 3,5 
D 55 3,5 
D 50 3,5 
D 45 4,0 
D 40 4,0 
D 35 5,1 

D 21 6,5 
D 20 5,5 
D 18 5,1 
H 16 5,0 
H 16 kort 4,0 
H 14 4,0 

H 14 kort 3,0 
H 12 3,0 
H 12 kort 2,5 
H 10 2,5 
D 16 4,0 
D 16 kort 3,5 
D 14 3,5 
D 14 kort 3,0 
D 12 3,0 

D 12 kort 2,5 
D 10 2,5 
 
OBS: DM gäller ej 
kortklass 
 

Utvecklingsklasser 
 
U 1 2,0 
U 2 2,5 
Inskolning 1,5 
 
Öppna 
motionsklasser 
 

ÖM 1 2,5 
ÖM 3 3,0 
ÖM 5 4,0 
ÖM 7 3,5 
ÖM 8 5,0 
ÖM 9 7,4 

Vid få anmälda kommer arrangören att slå samman klasser. 

 
Anmälan: Anmälan via Eventor senast söndagen den 27 augusti. PM, start- och resultatlista 
kommer att läggas ut på Eventor. Kontakt för anmälningsfrågor: tony.hedin@sandvik.com 

Efteranmälan: Via Eventor senast onsdagen den 30 augusti. 50 procent förhöjd avgift. 

Direktanmälan: Gäller Öppna banor, kort-, U- och inskolningsklasser. Anmälan från 9.00 vid 
tävlingsplatsen. Start 9.30-12.00.  

Avgifter: Faktureras i efterhand. Ungdomsklasser: 75 kr. Övriga klasser: 130 kr.  

Samling: Vid Lindesbergs fäbodar, vägvisning från väg 68 i Hästbo. Därifrån cirka 11,5 km 
grusväg. 

Parkering: Längs skogsbilväg. Avgift 20 kr. Avstånd till tävlingsplatsen 200-1000 m. 

Karta: Ritad av Karl-Erik Engblom. Reviderad 2017. Skala 1:7 500 för HD 60 och äldre. 1:10 000 
för övriga klasser. Ekvidistans 2,5 m.  

Terräng: Skogsmark med ett fåtal vägar och stigar. Naturreservat på 1/3 av området. Måttligt 

kuperad terräng med god framkomlighet trots många stenar i vissa partier. Detaljrika berg med 
mindre hällområden. Endast ett litet hygge och enstaka partier med tät skog berör vissa banor. 

Start: Första start kl 10.00. Efteranmälda lottas in i startlistan. För öppna motionsklasser, kort-, 

U- och inskolningsklasser gäller fri starttid, d.v.s. startstämpling kl 9.30-12.00. Avstånd: 300 m 
längs stig. 

Stämplingssystem: Sportident. Eget bricknummer måste anges vid anmälan, annars tilldelas 

hyrbricka för 25:- som faktureras klubben. Ej återlämnad hyrbricka faktureras klubben med 350:-  

Priser: DM-plaketter och dessutom nyttopriser i ungdomsklasserna. Segrarpriser i Gästrike Cup. 

Service: Miniknat och första hjälpen. Ev behov av barnpassning ska anmälas en vecka i förväg så 

arrangören i så fall kan anordna detta. Välsorterad marka. Dusch IP Skogen. 

Huvudfunktionärer: 

Tävlingsledare: Helge Elfström, 076-105 11 70 

Banläggare: Per Elfström, 070-642 41 09, och Lena Bernhardsson 

Bankontroll: Conny Pettersson, Storvik 

Tävlingskontroll: Lars-Ove Skogh, Sandviken 

Tävlingsregler: SOFT:s 

 
Välkomna till vildmarks-DM!                                                                 Årsunda IF Orientering 

 

http://www.idrottonline.se/sandviken/arsundaif-orientering

