OK Alehof

inbjuder till

DM i langdistans
Lordag 9 september 2016

Valkommen till Goteborgs distriktsmasterskap i [angdistans,
Guddehjalm

Klasser (banldangder enligt SOFT:s rekommendationer):

H10 D10 H21 D21 om1
H12 D12 H35 D35 OM3
H12K D12K H40 D40 Oom4
H14 D14 H45 D45 OM5
H14K D14K H50 D50 OM6
H16 D16 H55 D55 om7
H16K D16K H60 D60 oms
H18 D18 H65 D65 Om9
H20 D20 H70 D70 INSK
H17-20K D17-20K H75 D75 Ul
H21K D21K H80 D80 u2

H85 D85
Arena: Guddehjalm. Vagvisning fran V168 mot Marstrand, NV Ytterby.
Anmalan: Via Eventor senast sondagen den 3:e september kl. 23.59, darefter efteranmalan mot

Anm.avgifter:

Startlista:

Samling:

50% forhojd anmalningsavgift fram till onsdagen den 6:e september kl. 23.59.
Anmalan och efteranmalan kan i undantagsfall goras via e-post till: kansliet@alehof.se

DM-klasser: D/H10 — D/H16, 85 kr, dvriga 130 kr.

Inskolning, U-klass, kortklass samt Oppen motionsklass: Ungdom t.o.m. 16 ar 75 kr,
ovriga 120 kr

For svenska klubbar faktureras anmélningsavgiften i efterhand. Utlandska klubbar
betalar p& tavlingsdagen i sekretariatet. Avgifterna inkluderar parkeringsavgift och for
DM-klasserna dven plakettavgift. Hyra av Sl-pinne 30 kr. Ej aterlamnad Sl-pinne 400 kr.

Kommer att publiceras pa Eventor.

Guddehjalm, Ytterby.



Tag avfart 86 (Kungélvsmotet) fran E6:an (koordinater 57.875184, 11.963596),
darefter vag 168, vasterut pa Marstrandsvagen, ca 6 km. Vagvisning fran vag 168 efter
Ytterby. Avstand Parkering — Arena: max 500 m.

Kollektiv trafik: Marstrand Express bus (MEXP) till hallplats Guddehjilm Ostra, Kungilv.
Gangvag busshallplats-arena ca 1000m

Start: Avstandet till start 1: 400 m och till start 2: 1100 m. Forsta ordinarie start: 10.00.
Efteranmalda startar fére. Inskolning, U- och OM- klasser har fri starttid mellan 09.30
och 11.30.

Miniknat: Start mellan 09.30 och 11.30, vid fran Arenan. Kostnad 20 kr.

Karta: Guddehjalm Nyreviderad 2016/2017 nytt omrade ar karterat. Skala 1:10 000 for samtliga

klasser utom fér H/D60 och &ldre samt O7 som har 1: 7 500. Kartan ritad av UIf Backstrom
2014 och Kungalvs OK 2016.

Terrdngbeskr.: Stora omraden med bokskog finns dar sikten ar god och undervegetation obefintlig.
Ovriga kartan bestar av stdrre detaljrika hdjdpartier med stérre eller mindre
sankmarker insprangt daremellan. Hyggen och gronomraden forekommer och
undervegetationen kan delvis vara omfattande. | narheten av arenan finns ett omrade
med ett flertal mindre stigar. | narheten finns dven stérre akrar och dngar.

Stampl: Sportident. Om bricknummer inte anges i anmalan, tilldelas I6paren automatiskt
hyrbricka.
Service: Servering, Varmdusch, Forsta hjalpen, Sportforsaljning SM Sport, Barnpassning.

Ovriga distrikt: Tavlingen &r éppen for dvriga distrikt, men endast distriktets |6pare kan bli
distriktsmastare.

Tavlingsledare: Anders Lovgard (0767-648477)

Ansvarig
Banldggare: Johan Forssten (0733-264984)

Bankontroll: Kjell Ryberg, IFK Goteborg
Tavlingskontr: Christer Westberg, IFK Goteborg

Upplysningar: Eventor https://eventor.orientering.se/Events/Show/15413 eller tavlingsledningen

Ungdomsserien: Tavlingen ingar i ungdomsserien 2017

VALKOMNA!


https://eventor.orientering.se/Events/Show/15413

