
      
 

Hjärtligt välkommen till 
Havs-OL dag 2 

Järnavik den 9 juli 2017 
 

Ingår som deltävling i BlekingeCupen för ungdomar DH12-16 
 
Efteranmälan Via Eventor mot 50 % höjd avgift t o m onsdagen den 5 juli kl 20.00,  
 därefter lottas startlistan. 
 
Sista-minuten- På tävlingsdagen i sekretariatet senast kl 09.30, mot 100 % höjd avgift, så 
anmälan (i mån av plats) länge kartorna räcker. 
 
Samling Järnaviks camping. 
 
Vägvisning Avfart vid trafikplats Bräkne-Hoby, nr 55, därifrån 6 km till Järnavik. 
 Följ Vägverkets skyltning mot Järnavik – Tjärö. 
 
Parkering Vid Järnaviks camping, max 500 meter till arenan. 
 
Sammanslagna H20 → H21K. 
klasser  
 
Strukna klasser Följande klasser har strukits, p g a inga anmälningar: 
 H17-20K, D16K, D14K, D12K. 
 I dessa klasser går det alltså inte att efteranmäla sig. 
 
Start Första start kl 10.00. Efteranmälda lottas in bland övriga startande. 
 Startstämpling för Inskolning, U-banor och Öppna klasser. 
  
 Till start 1, Följ orange-vit snitsel 1600 meter, på trafikerad väg. 
 D16, H16, D18, H18, D17-20K, H17-20K, D20, H20, D21, H21, D21K, H21K,  
 D35, H35, D40, H40, D45, H45, H50, H55, H60, H65, ÖM8 och ÖM9. 
  
 Till start 2, Följ orange-blå snitsel 350 meter. 
 D10, H10, D12, H12, D12K, H12K, D14, H14, D14K, H14K, D16K, H16K, 
 D50, D55, D60, D65, D70, H70, D75, H75, D80, H80, D85, H85, H90,  
 Inskolning, U1, U2, ÖM1, ÖM2, ÖM3, ÖM4, ÖM5, ÖM6, ÖM7 samt HittaUt. 
  
Utländska löpare Utländska löpare skall betala tävlingsavgiften kontant i sekretariatet på  
 tävlingsdagen. 
 
Regler SOFT:s tävlingsregler gäller. 
 

PM 
preliminärt = 

läs även på arenan 



Karta Järnavik, framställd 2013, reviderad 2017 efter svensk norm  gällande före 
 2017-07-01. 
 Skala 1:7 500 för DH60 och äldre samt ÖM7, övriga har 1:10 000, 
 ekvidistans 5 meter. 
 
Terrängbeskrivning Mycket detaljrik kustterräng, måttlig kupering med en del partier med 
 stora höjdskillnader. Terrängen är mycket omväxlande, storstammig 
 bokskog, stora hällmarkspartier, tallskog, småskuren klippterräng vid 
 kusten. 
 
Otydliga stigar Otydliga stigar är markerade med vit snitsel. 
 DH12, DH14K, ÖM2, ÖM3 och ÖM4 har vit snitsel mellan två kontroller. 
 
Stängsel Det finns taggtrådsstängsel/fårstängsel, de som är dubbelstreckade på 
 kartan får inte passeras! 
 Stängsel är passerbara där stig går igenom. Stängslen går även att 
 passera där det är markerat på kartan. 
 Lämna gärna rapport efter målgång, om raserade stenmurar eller 
 stängsel. 
 
Betande kor/kalvar Det finns kor i en begränsad del av tävlingsområdet. 
 
Stämpling SportIdent. Ljud- och ljussignal ska registreras. Stiftklämma skall användas 
 som reservstämpel om den elektroniska enheten inte fungerar. 
 Deltagaren uppmanas kontrollera att angivet SI-nummer enligt startlistan 
 stämmer. Hyrbricka lånas ut vid sekretariatet, kostnad 30 kr faktureras i 
 efterhand. Borttappad hyrbricka debiteras med 500 kr. 

Tömning och check-in av brickan skall göras innan start! 
  
Kontrollbeskrivning Det finns lösa kontrollbeskrivningar. Kontrollbeskrivningar tryckta på 
 kartan endast för klasser som har skala 1:10000. 
 Alltså inga tryckta kontrollbeskrivningar för D60 och äldre, H70 och äldre 
 samt ÖM7. 
 
Klädsel Heltäckande klädsel enligt SOFT:s tävlingsregler. 
 
Fästingar Mycket fästingar finns i området, kolla er noga. 
 
Nummerlappar För klasserna DH12-16, självservering vid start, se nummer i startlistan. 
  
Vätska Vid start 1 samt efter målgång. 
 
Passage För samtliga löpare från start 1 finns kontroll vid trafikerad väg, därefter 
 röd-vit snitsel 80 meter till en passage genom tomtmark. 
 
Överdragskläder Transporteras från start 1 till arenan. 
 
Öppen Motion Inskolning, U1, U2, ÖM1, ÖM2, ÖM3, ÖM4, ÖM5, ÖM6, ÖM7, ÖM8 och  
 ÖM9. Försäljning på arenan kl 09.00 - 11.00. Start kl 10.00 - 11.30. 
 Mer information på separat PM. 
 
Naturpass Naturpass finns inom tävlingsområdet. 
 
Maxtid 2,5 timmar. 
 



Viltrapport Rapportera om du har observerat älg, rådjur eller vildsvin. Lämnas efter 
 målgång. 
Miniknat Start på arenan mellan kl 09.00 och 11.30. 
 Ta gärna med egen SI-bricka, det är okej att använda samma som ska  
 användas i tävlingen. 
 
Barnpassning På arenan mellan kl 09.00 och 13.00. 
 
Toalett Finns på arenan och vid start 1. 
 
Omklädning/dusch Varmdusch finns vid parkeringen, 500 meter från arenan. 
 
Servering Välsorterad marka som tillhör campingen, maträtter serveras.  
 Fullständiga rättigheter. Musikunderhållning lördag kväll. 
 
Sjukvård Hjärtstartare från Techmedico finns på arenan samt, i begränsad  
 omfattning, även material för egenvård. 
 
Prisutdelning Välkommen till prisbordet för att hämta ditt pris från dag 1. 
  
 Pokaler och varupriser till ungdomarna. För de vuxna startande sker 
 utlottning av presentkort. I öppna klasser utlottas varupriser. 
 
Sportförsäljning SM Sport Orientering www.smsport.nu finns vid arenan. 
 
Tävlingsledare Nils-Arne Håkansson tel 0768-331526 och Mats Petersson tel 0708-375166. 
 
Banläggare Owe Nilsson. 
 
Ban- och Tävlings- Thommy Bergman. 
kontrollant 
 
Tävlingsjury Lennart Smedenmark (juryordförande) samt två medlemmar från 
 OK Vilse 87. 
 
 

Lycka till! 
 

Välkommen till Havs-OL 2018 onsdagen den 4 juli och 
torsdagen den 5 juli på Väggabadet, Karlshamn! 

 
Stigmännen Karlshamns OK 

 
 
 
 

Hittaut-klass Besök ett valfritt antal kontroller och delta i utlottningen av presentkort  
 med övernattning och mat för 2 personer vid Järnaviks camping. 

 


