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Nationell medeldistansorientering

Torsdagen den 4 augusti 2011



Klasser

H80
H21
D80
D21
U1
Ö1





H75
H20
D75
D20
U2
Ö2





H70
H18
D70
D18
U3
Ö4





H65
H16
D65
D16
INSKOLN
Ö5





H60
H14
D60
D14

Ö7





H55
H12
D55
D12

Ö8





H50
H10
D50
D10





H45

D45





H40

D40





H35

D35


Banlängder enligt SOFT:s tävlingsregler. 

OBS! Klassindelning enl gamla tävlingsreglerna.
Anmälan
Skall vara oss tillhanda senast söndagen den 24 juli via Eventor eller via e-mail elis@home.se. I ungdomsklasserna finns vakansplatser för anmälan vid TC. Anmälan till öppna klasser samt inskolning kan endast ske på tävlingsdagen kl 17.15-18.45.
Efteranmälan
Mot tilläggsavgift på 50 % senast tisdagen 2 augusti före kl 17.00 via Eventor eller via e-mail till elis@home.se . 
Anmälningsavgift
Vuxna 90 kr och ungdom t o m 16 år 50 kr. Faktureras klubbarna efter tävlingen.

PM, start-  och
Kommer att publiceras på Stjärnorps SKs hemsida www.ssk-orientering.se
resultatlistor



Stämplingssystem
Sportident. Tilldelning av hyrpinnar sker till en kostnad av 25 kr om SI-nummer inte anges vid anmälan. Byte av SI-nummer i efterhand debiteras med 25 kr.
Samling
Strax norr om Bjäsäter by. Vägvisning från vägen mellan Vreta Kloster/Berg och Vånga (ca 7 km från Berg). Därefter ca 4 km grusväg. 
Parkering
Avstånd parkering – TC 100-700 m. Begränsat antal p-platser längs väg. Vi uppmanar till samåkning. P-avgift 20 kr.
Start
Första start kl 18.00. Efteranmälda startar före. Avstånd TC - start ca 1 000 m längs väg. Öppna klasser, u-klasser och inskolningsklass fri start mellan kl 17.30-19.00. 
Karta
Skala 1:10 000, ekvidistans 5 m. Reviderad 2011. Digitalutskrift från BL Idrottsservice. 
Terräng
Skogsmark med ett mindre antal vägar och stigar som inte är sammanhängande. Måttligt till starkt kuperad terräng. Mestadels öppen tallskog med god framkomlighet men partier med granskog och tätare områden finns. 
Priser
Priser i ungdomsklasserna t o m H/D 16. Blommor till segrarna i klasserna H/D 18 och uppåt.
Dusch
OBS! Finns ej vid TC! Möjlighet finns att duscha vid vår klubbstuga som ligger på vägen till/från tävlingen, ca 4 km från TC. 


Service
Välsorterad marka. Sjukvård. Eventuellt sportförsäljning. 

OBS! Ingen barnpassning.
Miniknat
Anmälan och start vid TC kl 17.15 – 17.45.

Huvudfunktionärer
Tävlingsledare: Eva Lindstén

Banläggare och kartritare: Björn Tholén


Ban- och tävlingskontrollant: Jan Pettersson, OKS

Upplysningar
Eva Lindstén 013-610 56, 070-229 51 51, eva@lindstens.se 



Hjärtligt välkomna till Stjärnorpsskogarna!

_1115553840

