L-100IF

KNIVSTA Ldl=
Valkomna till
Distriktsmatchen
Samling Angbyskolan
Parkering | anslutning till boendet. Gangavstand till arenan, ¢

1300 m. Dagsbestkare parkerar pa kommunala
parkeringsplatser (se kartan). Ingen parkering vid
arenan.

Start Langdistans — onsdagen den 9 augusti: Forsta start
kl 14:00, avstand till start cirka 400 m. HD13-16 far
se kartan 1 min innan start. Startstampling for
samtliga 6ppna klasser.

Sprint — torsdagen den 10 augusti: Forsta start Kkl
10:00, avstand till start cirka 400 m. OBS:
Modifierad startprocedur med 30 s startmellanrum.
Upprop sker 3 minuter innan start. HD 13-14 far se
kartan 1 min innan start. Startstdimpling for samtliga

startande.

Banlangder Lang Sprint
D13 3,4 km 1,5 km
D14 3,7 km 1,8 km
D15 4,1 km 2,2 km
D16 4,9 km 2,4 km
H13 3,4 km 1,9 km
H14 3,7 km 2,2 km
H15 4,4 km 2,6 km
H16 5,2 km 2,8 km

03-25km OK-1,4km
O5-43km OL-24km
08 -5,1 km

Oppna klasser Anmalan vid sekretariat 13.30-14.00 (lang) och



Stampling

Nummerlappar

Kartor

Definitioner
Terrang

Maxtid
Kladsel

Toaletter
Dusch
Forsaljning

Priser

Logi/Mat
Sjukvard

09.30-10.00 (sprint)
Avgifter: Vuxna 100 kr, Ungdom 50 kr.

Avgifter debiteras klubbarna i efterhand. | samband
med anmalan godkénner l6paren att hens namn
laggs ut pa internet.

Sportident, alla brickor (SI-card 5, 6, 8, 9, 10 och
11) kommer att fungera. Hyra av Sportidentbricka
50 kr. Borttappad pinne debiteras med 500 kr.

Lang: HD14, HD16
Sprint: HD13, HD15
Nummerlappar och sakerhetsnalar finns vid start.

Lang: Nyreviderad karta 2017, skala 1:10 000,
ekvidistans 2,5 m
Sprint: Nyritad sprintkarta 2017, skala 1:4 000,
ekvidistans 2,5 m

Bade losa och tryckta pa kartan

Langdistans i Angbyskogen: stigrikt, mattlig
kupering, mestadels god framkomlighet. Nya
ridstigar kan forekomma.

Sprint i Vastra Angby: villaomrade med inslag av
skog, latt kupering. Biltrafik forekommer i omradet,
lakttag forsiktighet vid passering av trafikerade
gator.

Lang: 2 tim
Sprint: 1 tim

Lang: Heltackande kladsel
Sprint: Heltdckande kladsel

Vid TC
Gymnastiksalen p& Angbyskolan

Onsdag 13-16: Enklare marka vid arenan, med korv,
smorgasar, dricka, te och kaffe

6 priser i varje tavlingsklass bada dagarna.
Prisutdeling i anslutning till tdvlingarna, ¢ 16.00
(lang), ¢ 11.30 (sprint)

Se separat PM
Finns vid sekretariatet



Tavlingsregler
Banlaggare

Tavlingsledare

Tavlingskontrollant
Bankontrollant

Oversiktskarta Knivsta

Enligt SOFT’s tavlingsregler

Langdistans: Peter Hambéack
Sprint: Sven Wigertz

Peter Hambéck, peterhamback@gmail.com, 0730-
765126

UIf K Rask
Berth-Arne Bengtsson
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