PM till Ranas OK/ Rimbo SOK sprintcup, etapp 4
Mandag 7 augusti 2017

Klasser: Banlangder
H15-59 2800 meter
D15-49 2440 meter
H-14 /60 - 2160 meter
D -14 / 50- 2110 meter
Latt (nyborjare) 930 meter

Anmalan: Via Eventor. Senast sondag 6 augusti. Markera rutan for
nartavlingar sa kommer tavlingen fram.

Startavgift: 60:- faktureras i efterhand.

Samling: Ranas OK’s klubbstuga Lindbacken, Ranas. Vagvisning fran
Rands samhalle

Parkering: Vid elljussparet vid Lindbacken. P — Arena 100 meter
Start: Fri starttid mellan 18:30-19:30. Arena — Start 500 meter
Karta: Skala 1:5 000 (uppforstorad 1: 15 000)
Kontrollangivelser: Losa och tryckta pa kartan

Terrang: Heltackande kladsel. Skogsterrang med ett fatal stigar.
Stampelsystem: Sportident. Ta med egen Sl-pinne
Efteranmalan: Pa kvéllen i man av tillgang till kartor.
Uppvarmning: Pa vag till start och nere vid elljussparet.
Toaletter och dusch: Finns i klubbstugan

Fragor: Kontakta Roger Tynell 070-6529227

Banlaggare: Oscar Sundblom

Valkomnal



