
Lindebygdens OK 

inbjuder till DM långdistans  

söndagen den 3:e september 2017 

 

Klasser: H85  H40 D85 D40 Insk ÖM1
 H80 H35 D80 D35 U1 ÖM2
 H75 H21 D75 D21 U2 ÖM3
 H70 H20 D70 D20  ÖM4
 H65 H18 D65 D18 D21 Kort ÖM5
 H60 H16 D60 D16 H21 Kort ÖM6
 H55 H14 D55 D14  ÖM7
 H50 H12 D50 D12  ÖM8
 H45 H10 D45 D10  ÖM9                                                                                                                      
    

Banlängder:  Enligt ÖLOF:s rekommendationer. 

Samling:  Vägvisning från R50, mellersta infarten till Lindesberg. 

Anmälan:  Via Eventor senast 27 augusti kl. 23:59. 

Efteranmälan: Via Eventor senast 30 augusti kl. 23:59. 

I ungdomsklasserna finns ett begränsat antal vakansplatser som tillsätts 
på tävlingsdagen innan kl. 9:30. 

Direktanmälan: Till ÖM banor på tävlingsdagen mellan kl. 9:00 och 10:30. 

Avgifter: Vuxna 130 kr, ungdom t o m 16 år 75 kr. Anmälningsavgifterna 
faktureras i efterhand. 

Stämplingssystem: SportIdent. Bricknummer anges i anmälan. Hyrbrickor finns. Avgift 25 kr. 
Ej återlämnad hyrbricka debiteras klubben med 400 kr. 

Parkering:  På anvisade platser. Avgift 20 kr/bil. Avstånd P-TC max 200 m. 

Start: Första start kl. 10:00. Avstånd TC-Start 1: 2000 m. Avstånd TC-Start 2: 
1200 m. ÖM- Insk- och U-klasser har fri starttid med startstämpling. 

Start-och resultatlista: Publiceras på EVENTOR. 

Karta: Rekad 2016 av Roger Åsberg. Skala 1:15 000.för HD16 – HD21, 1:7500 
för HD60 och äldre, 1:10 000 för övriga. Ekv.5 m. Laserutskrift. 

Terrängbeskrivning: Skogsmark med inslag av stigar och skogsbilvägar. Framkomligheten är 
god, förutom i några på kartan markerade grönområden och gallringar. 
Måttlig kupering. 

Service:  Inomhusdusch, Marka med brödlotteri. 

Funktionärer:  Tävlingsledare :  Hanna Hellsing 0720372729 
    hanna.hellsing@telia.com 

Banläggare:  Annika Brodin, Susanne Hellsing,
 Tomas Karlsson, Lage Johnsson och
 Klas Thybeck. 

Rådgivare:  Martin Larbo, IFK Lidingö OK 

Välkomna önskar Lindebygdens OK 


