@-Ringen Hoga Kusten 2018

Inbjudan till provliopning/provcykling

Vdlkommen till provlépning/provcykling infor O-Ringen Héga Kusten 2018.

Banldaggningen for O-Ringen Hoga Kusten 2018 pagar for fullt. Nu har banldggarna kommit sa langt
att det ar dags att testa banorna. Alla arrangérsforeningarnas medlemmar, forutom de ungdomar och
elitldpare som ska springa tavlingen, ar valkomna.

Distans Disciplin  Vagvisning

. Tis 4 juli Domsjo Sprint E1-MTBO Skarm skolan Sund
Cﬁ? S6n 9 juli Kempevallen  Medel E2-MTBO Skarm Kempevallen
Tis 11 juli Skyttis Lang E3-MTBO Skarm Skyttis-anldaggning
® Man17juli  Backsjo Medel E3-OL Skarm i Backsjo
ﬁv Tis 18 juli Backsjo Lang E4-OL Skdrm i Backsjo
Ons 19juli  Skyttis Lang E5-OL Skarm Skyttis-anldaggning
Ons 2 aug Backsjo Medel E3-OL Skarm i Backsjo
Tor 3 aug Backsjo Lang E4-OL Skarm i Backsjo
Fre 4 aug Skyttis Lang E5-OL Skarm Skyttis-anldaggning
C% Ons 9 aug Skyttis Sprint E4-MTBO Skarm Skyttis-anlaggning
.. Man14aug Domsjo Lang E5-MTBO Skarm skolan Sund
# Onsli6aug Domsjo Lang E1-OL Skdrm skolan Sund
ﬁ Man 21 aug Domsj6 Lang E2-OL Skarm skolan Sund

Start mellan 10:00 - 12:00 helgdagar och 17:00 — 19:00 vardagar.
Ingen kostnad. Ta med egen plastficka.

Anmalan till provlopning/provcykling
Anmalan gors i férvag pa Eventor i forsta hand. Dar kommer det att finnas mer in-
formation kring samlingsplats och parkering mm. Anmélan kan dven gdras pa plats.

Viktigt att veta

Alla I6pare ska efterat fylla i en enkdt dar synpunkter och vagval pa banan ritas in.
Kartorna kommer att samlas in direkt efter provldpningen.

Kontakta Lennart Strandberg 070-231 53 88 for mer information.

Ta chansen att testa banor i harlig hogakustenterrang!

Valkomna!
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