QOH 4
Tiraren

Humla-Hallsberg

Samling:

Parkering:

Direktanmalan:

Vakansplatser:

Skuggning:

Start:

Nummerlappar:

Sammanslagna klasser:

Vatska:

Maxtid:
Stamplingssystem:

Hyrbrickor:

Kontroller:

Forbjudna omraden:

PM
TISARTRAFFEN

Langdistans Sondag 8 maj 2011

Ingar i OLOF:s Ungdomsserie

Ostansjo samhalle, ca 1 mil Véster om Hallsberg.

Endast pa anvisad plats, avstand till Arena max 250 m, avgift 20 kr.

Ingen camping pa parkeringen. For camping som ar vid Ostansjo Idrottsplats ca
1500 m norr Arenan, kontakta UIf Sjokvist 0582 — 126 98 eller

070 —22 737 99.

Anmadlan &r 6ppen mellan kl 9.00-10.30. Avgift vuxen 100 kr, ungdom

t o m 16 ar 50 kr. Avgiften faktureras 15 dagar netto. KlubblGsa och utlandska
I6pare betalar kontant vid anmalan.

5 platser finns i ungdomsklassernat o m 16ar, U1, U2 och Inskolning.

Skuggning tillaten i klasserna U1, U2 och Inskolning. Svart/vit karta finns till
foljeslagare.

Forsta start kI 10.00. Efteranmalda startar fore. Till start orange/vit snitsel
800 m. Inskolning, U-klasser och Oppna/Motion fri starttid med
startstampling kl 9.30-11.00. OBS inga toaletter pa vag till start.
Sjalvservering vid starten for klasserna D21, H21, D12 och H12.
Sammanslagna klasser pga fa anmélda ar D18-20, D70-80 och H75-80.

Pa de langre banorna, vid vagpassage for klasserna H18-H40 samt D21. Vétskan
ej markerad pa kartan.

2,5 timmar
Sportident anvands, Sl-pinne typ 5 och 6 ska anvéndas.

Hyrbrickor finns att hamta i sekretariatet pa arenan. Hyra av bricka 20 kr.
Ej aterlamnad bricka debiteras med 400 kr via faktura till klubben.

Kontrollerna ar utmarkta med orange/vit skarm. Vid skarmen finns en
Sl-enhet placerad. Se till att ljud och ljussignal registreras vid stampling. Om inte
enheten fungerar, stdmpla i reservruta

SOFT:s tavlingsbestammelser galler.
Sma avsnitslade omraden finns i terrangen, ej redovisade pa kartan.



Karta:

Kartkomplettering:

Kontrollbeskrivning:

Terrang-
beskrivning:

Dusch:
Toaletter:
Sjukvard:
Forséljning:
Sportforsaljning:
Priser:

Miniknat:
Barnpassning:
Tavlingsregler:

Tavlingsjury:

Tavlingsledare:

Banléaggare:

Ban- och
Tavlingsradgivare:

Fér HD16 - HD35 skala 1:15 000, dvriga klasser skala 1:10 000, ekv 5 m,
reviderad 2011. Laserutskrift. Samma karta som etapp 2 O-Ringen 2010.

Nygallrat omrade ej redovisat pa kartan, se kartprov vid start.

Kontrollbeskrivning finns tryckta pa kartan. L6sa kontrollbeskrivningar finns vid
start.

Lattare banor huvudsak i lattframkomlig kulturmark med svag till mattlig
kupering. Svarare banor i skogsmark med god till begransad
framkomlighet med mattlig kupering och detaljrika partier.

Upptrampade strak efter O-Ringen kan férkomma.

Tempererad utomhus i anslutning till arenan.

Finns endast i anslutning till arenan.

Sjukvard av enklare slag finns vid arenan.

Valsorterad marketenteri med bl a hamburgare.

LOpex Sport

Tider for prisutdelning meddelas via speakern. Priser i klasser t o m HD21.
Anmaéalan och start vid arenan mellan kl 8.30-12.00, avgift 20 kr.

I anslutning till arenan fran kl 9.00, avgift 20 kr.

SOFT:s tavlingsregler och bestammelser fran 2011.

Ingemar Widén, KFUM Orebro

Kjell Larsson, OK Alferna

K-G Wabhlstrom, Almby IK

0582-146 73, 070-644 64 56
0582-161 11, 070-604 61 45

Tommy Karlsson
Reinert Hallor

Mattias Andersson

Tomas Olausson, Askersunds OK

Valkomna och lycka till 6nskar OK Tisaren



