
                         

Trosabygdens orienteringsklubb  

Välkomnar till DM i Medeldistans 

Lördagen den 9 september 2017 

Tävlingen ingår som deltävling i Sörmlands OF:s Juniorligan och Ledartröjan 

Klasser och banlängder 

          
Tävlingsorientering     Motionsorientering*   

           

Ungdomsklasser        

Inskolnings- och 
utvecklingsklasser 

Klass Längd Nivå Klass Längd  Klass Längd Nivå   
D10 2,2  H10 2,2  Inskolning 1,6     
D12 Kort* 2,2  H12 Kort* 2,2  U1 1,6     
D12 2,4   H12 2,4  U2 2,2    
D14 Kort* 2,4   H14 Kort* 2,4       
D14 2,9   H14 2,9       
D16 Kort* 2,9   H16 Kort* 2,9       
D16 3,5   H16 3,5       

           
           

Vuxenklasser          Öppna motionsklasser   
Klass Längd Nivå Klass Längd  Klass Längd Nivå   
D17-20 Kort* 3,5   H17-20 Kort 3,5  ÖM1 2,2     
D18 3,5  H18 3,9  ÖM3 2,9     

D20 3,9   H20 4,2  ÖM5 3,3     
D21 4,2   H21 5,0  ÖM7 3,0    
D35 3,5  H35 4,4  ÖM8 4,3     

D40 3,4   H40 3,9       
D45 3,0   H45 3,9        
D50 3,0  H50 3,5       

D55 3,0   H55 3,4       
D60 2,5   H60 3,4       
D65 2,5   H65 3,0       
D70 2,5   H70 3,0       
D75 2,1   H75 3,0       
D80 2,1   H80 2,5       

 

*=Ej DM-klass 

 



                         
 

Anmälan  
Anmälan görs via Eventor senast 3 september. Efteranmälan i Eventor senast den 6 september mot 

50 % högre avgift.  

Till Öppna klasser, U-klasser och Inskolning kan anmälan även ske tävlingsdagen på Arenan.  

Tre vakansplatser finns i klasserna HD16, HD16K, HD14, HD14K, HD12, HD12K och HD10 för anmälan 

på tävlingsdagen. 

Anmälningsavgift  
Ungdomar t.o.m. 16 år 75 kr, övriga 130 kr. Anmälningsavgifterna faktureras klubbarna i efterhand. 

Öppna klasser  
Anmälan till öppna klasser sker via Eventor, eller på arenan mellan 10.30- 12.00. Start mellan 11:00–

12.30. Gäller även U-klass och Inskolning. 

Samling 
Vid Norrbyvallen, Västerljungs IP, Västerljung. Vägvisning från väg 219 mellan Vagnhärad och 

Studsvik (rondellen), samt vid gamla E4:an vid Sillebadet (väster om Vagnhärad). 

GPS: WGS84 decimal (lat. lon.)58.920877 och 17.434123 

Parkering 
I anslutning till Arenan. Avgift 20 kr. 

Start 
Första ordinarie start kl. 11.00. Efteranmälda startar först i resp. klass. Startstämpling i Öppna 

klasser, U-klasser och Inskolning. Avstånd till start 750 m, vit-orange snitsel. 

Karta 
Nyritad karta 2017 av Indulis Peilans och Edmunds Zvaigzne, i ett område aldrig tidigare använt för 

orientering (i modern tid). Skala 1:7500 för HD60 och äldre, samt ÖM7. Skala 1:10 000 för övriga. 

Ekvidistans 5 m. Digitaltryckt. 

Terrängbeskrivning  
Måttlig till småkuperad detaljrik skogsmark med god till mycket god framkomlighet (en del blåbärsris 

finns).  

De längre banorna bjuder på omväxlingar i terräng och karaktär mellan detaljrikt och småkuperat till 

detaljfattigt höjdparti med gles barrskog.  

De lättaste banorna utnyttjar mestadels ett stigsystem bestående av djurspår där de otydligaste har 

vit-snitslats. 

I tävlingsområdet finns ett mindre antal grönområden, ett större gammalt uppväxt hygge (med 

blandad framkomlighet, men som inte direkt berör så många banor), ett flertal mindre (och ett par 

större) sankmarker samt en skogsbilväg och ett mindre antal stigar. 

En terräng som premierar noggrannhet och kartläsning. 



                         
Stämplingssystem 
Sportident, ange bricknummer vid anmälan, brickor finns att hyra på arenan, avgift 30 kr/bricka. Ej 

återlämnad bricka debiteras med 400 kr 

Priser 
Plaketter till de tre främsta i DH10-21, och till segrarna i övriga DM-klasser. För att DM-plakett skall 

utdelas till segraren så krävs det minst två startande i klassen (sammanslagning av klasser vid få 

anmälda kan komma att göras). Rikligt med ytterligare priser i ungdomsklasserna. Priser till alla i 

inskolning och U-klasser. 

Barnpassning och miniknat 
Kostnadsfri barnpassning. Miniknat 20 kr.  

Omklädning och dusch 
Tempererad dusch inomhus för damer och utomhus för herrar. 

Servering 
Välsorterad servering finns vid arenan. Ta gärna med egen mugg.  

Tävlingsledning 
Tävlingsledare Eva Lindell 070-269 55 50 
Banläggare Anders Runander 070-568 32 95 
Bankontrollant Hans Lindgren 072-244 51 31 
Tävlingskontrollant Sven-Arne Nilsson, OK Klemmingen 070-830 52 12 

 

 

 

Välkommen till Västerljung 

i Trosa kommun! 
 

                                                         

https://www.facebook.com/groups/tbok.ungdomar/

