PM Klubbmästerskap 2017
Tävlingscentrum: Förberedelser och fika kan ske under tak. Start sker i tält.
De som vill springa klubbmästerskap ska vara medlemmar i Högåkers OK. Klassindelning och tillhörande bana är fastställd som nedan:

	Bana
	[bookmark: _GoBack]Klasser

	Orange 2 km
	H13 och D13

	Svart 5 km
	H17-49

	Violett 2 km
	D70 och H70

	Violett 3 km
	D16,H16, D17-49, D50 och H50

	Vit 1 km
	D10 och H10

	Rena kartor Öre-Håknäs 2017
	För ej KM löpare vid kartbrist



Kontrolldefinitioner: Finns på kartan men också lösa vid tävlingsexpeditionen. Mål-definitionen på kartan för H17-49 är något avskuren vid trycket.
Start: Fri mellan kl. 18 och 19. Töm och checka din SI pinne. D10 och H10 får ta karta före start. Startstämplar sedan. Övriga klasser startstämplar och tar sedan kartan. Följ röd-vit snitsel till startpunkt.
Kontroller: Skärm och Sportident enhet. Kontrollera kodsiffran.
Förbjudna områden: Tomtmark (grön) och odlad mark är förbjudna områden. De som berörs direkt finns angivna på kartan. Passager i form av stigar finns på några ställen.
Karta och terräng: En gallring har genomförts i ett område där huvudvägar indikerats. Flera omarkerade drivningsvägar finns i det området.
Mål: Kom ihåg att målstämpla. Registrera därefter SI-pinnen i sekretariatet. Utskrift på remsa kan sedan göras vid intresse.
Fika: Serveras efter genomfört lopp.

Lycka till!

Johan och Marita
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