FROLUNDA OL
inbjuder till

Goteborg O-meeting

o
2017

PM fredagegn degn 18 augusti

ectapp 1| megdeldistans

SAMLING, ARENA OCH PARKERING

Arenan for fredagens och sondagens tdavlingar ligger vid Billdals begravnings-plats. Tillfart mot
Arenan ska goras soderifran, fran Lindasmotet och Letsegardsvigen pa lansvig 158. Vigvisning
fran Lindasmotet pa vig 158, 10 km soder om Goteborg. Parkering kommer att ske pa véig och pa
dngar. Deltagare med fordon hogre 4n 3,5m bor kontakta tdvlingsledningen om alternativa infart.
Max avstand till arenan 1,5 km. GPS-koordinater: 57°34'59 4"N 11°58'42.8"E

Parkeringsavgift 20 kr per dag — kontant eller swish 1236130348 (Meddelande: GOM-P
reg.nummer). Swisha gédrna for bade fredag och sondag direkt.

Avstdnd P-TC max 1500m.

Kollektivtrafik: Héllplats Héstebiack. Buss Rosa Express frdn Nordstan. Darefter 3 km gangvag.
OBS ingen snitsel fran busshallplats.

START

Forsta ordinarie start 17:00. Avstand till start 700m, orange-vit snitsel. D/H35 och dldre har fri
minutstart och OM-klasser har fri starttid mellan 17:00-18:30. Efteranmilda i lottade klasser startar
forst. Alla med fri minutstart och fri starttid startstimplar.

OPPNA KLASSER, INSKOLNING OCH U1/U2
Forséljning pa arenan kl. 16.00-18.15. Fri starttid mellan 17.00-18.30.

OM 1 2,3 km vit bana (nyborjare)
OM 3 2,9 km gul bana (latt)

OM 5 3.4 km rod bana (medelsvar)
OM 7 3,1 km bla bana (svar)

OM 8 4.5 km svart bana (svar)

Inskolning och OM1 ir inte barnvagnsvinliga.

Notera att OM4 utgétt och ersiitts av OMS5



BANLANGDER

Klass  [m] H20 4000 D50 3100
Ul 2300 HI18 3600 D45 3300
U2 2300 HI16 2600 D40 3400
INSKO 1800 HI16 2900 D35 3600
H85 2400 HI14K 2500 D21 4100
H80 2400 H14 2600 D20 3400
H75 2600 HI2K 2300 D18 3200
H70 2600 HI12 2500 DI6K 2700
H65 3000 HI10 2300 D16 2700
H60 3000 D85 2400 DI14K 2500
HS55 3300 D80 2400 D14 2700
HS50 3400 D75 2400 DI2K 2300
H45 3600 D70 2400 D12 2500
H40 3600 D65 2400 D10 2300
H35 4000 D60 2600

H21 4800 D55 2900

NUMMERLAPPAR

Nummerlappar for HD 12/14/16. De 10 sammanlagt bésta tiderna i dessa klasser erhaller ny
nummerlapp pa sondagen. Ovriga anviinder samma nummerlapp som tidigare dagar. Sjilvservering
vid start.

STAMPLINGSSYSTEM

Sportident. Anmélda utan SI-bricka tilldelas hyrbricka. Hyrbrickor himtas vid tdvlingssekretariatet.
Hyra 30 kr/bricka. Borttappad bricka debiteras 400 kr. Stiftklimmor i héindelse av att Sportident inte
fungerar. Stampla i reservruta pa kartan.

TERRANGBESKRIVNING

Terrdng: De svarare banorna inleder i ett hojdparti med sonderskuren terréing. Partiet dr delvis
skoglost med kala héllar och bergsknallar som bryts upp av skrevor och branter, tita snar och
sankmarker. De ldttare banorna, och avslutningen pa de svarare, gar genom ett stigfattigt omrade
med uppvuxen skog med inslag av dppna och bevuxna mossar.

Kupering: Mattligt kuperad terridng.

Framkomlighet: Framkomligheten &r i allménhet god. For de svarare banorna dr framkomligheten
delvis begridnsad av skrevor, branter och bevuxna mossar.

Allmdint: Hoga branter/stup (>3-5m) ir ritade som tjocka svarta linjer utan streck som utmérker att
de dr branta och hoga. Eftersom kartan dr mycket detaljrik och végar/stigar, stenmurar och branter
inte séllan I6per parallellt, bor 16pare vara uppmérksamma pa detta.

SKYDDSVART OMRADE

Vi skall under Goteborg O-meeting 2017 (fredag och sondag) vara i ett skyddat omrade, som é&r
béade svenskt naturreservat och Natura2000-klassat inom EU.

Visa sedvanlig hinsyn och ta med er eventuellt skrdp som ni har med er ut i skogen tillbaka till TC.
Eller sling eventuellt medhavt skrép i soppasarna redan vid starten!

Tack for visad hinsyn...och ha en fantastisk upplevelse ute i den vackra, men tuffa, skogen!



KARTA

Arekiirr-Labacka reviderad 2016-2017.
Skala: 1:7500 fran D/H60 och uppat samt OM?7. 1:10 000 for 6vriga klasser.
Ekvidistans 5 m

OBS: En extra stig dr snitslad i terrdingen och markerad med violett streckad linje pa kartan

KONTROLLDEFINITION
Tryckt pa karta samt 16s vid start.

ed sonderskure

it érr’cingbild fran fredage:ns medeldistans — hdjdpérfi m

n terrang.

KONTROLLMARKERING

Orange/vit skdrm. Kontroller sitter bitvis mycket titt — kontrollera kodsiffra och definition noga.

MAL

Maélgang och tidtagning sker i samband med malstdmpling, dédrefter gar deltagarna till utstimpling.

MAXTID

120 minuter. Vid 6verskriden maxtid, bege er till malet och stimpla ut.

RESULTAT

Publiceras pa Eventor och tidvlingens hemsida. www.goteborg-o-meeting.se. On-line rapportering
av sluttider.

PRISER
Etappriser till samtliga deltagare i Inskolning, U1&U?2. vilka erhalls vid mélet efter uppvisande av



karta. Ovriga klasser erhiller pris efter totalresultatet efter 3 dagar, se PM for etapp 3.

MINIKNAT
Miniknat finns i anslutning till arenan med starttid mellan 16:30 och 18:30, kostnad 20kr.

SERVICE PA ARENAN

Servering, forsta hjdlpen, sportforsiljning (SM-sport) och barnpassning

DUSCH OCH TOALETTER

Dusch och toaletter finns i direkt anslutning till arena. Toaletter finns ej vid start.

ENTREBILJETTER TILL LISEBERG

Delas ut klubbvis vid Arenans Information. Lopare som anmdler sig tdvlingsdagen far dessa vid
registreringen.

TAVLINGSLEDARE: Erik Ruotsalainen, +(46) 707 196383
Carl Norin +(46) 723 716081
BANLAGGARE: Anders Arfwedson +(46) 706 155118
Hékan Wahlander +(46) 738 559886
TAVLINGSKONTROLL: Asgeir Edvardsen GMOK
BANKONTROLLANT: Anders Hoje GMOK

Lycka till 6nskar Frolunda OL!



FROLUNDA OL

tackar

Samarbetspartners o

2017

Frolunda OL vill speciellt tacka vara samarbetspartners utan
vars hjilp Goteborg-O-Meeting hade varit svart att

genomfora

Allt f6r hemmafixare och proffs

Vi brinner for cykling och skiddkning, och hjilper dig
girna att hitta rétt 1 djungeln av prylar.
Www.sportspec.se Molndalsvigen 77

Fysiken dr Goteborgs bredaste gym — nagot for alla!

Entré till alla Goteborg-O-meeting deltagare under
helgen

SM SPORT

orientering

Specialbutik for orientering




