PM till OL-rounden
19,20 augusti 2017

Sprint / Sprint-rogaining / Medel

Samling:

Bada dagarna, centrala Riddarhyttan. V &gvisning fran lansvag 68.

Parkering:

Hanvisade platser. Parkeringsavgift 20:-. Betalas till funktionérer kontant eller Swish
(070 454 44 43 / "OL-rounden Parkering”). Swish QR-kod finns hos funktionér.
Parkering i andlutning till TA.

Anmalan tavlingsdag:

Anmalan pa tavlingsdagen senast 1 timme fore forsta start mot dubbel avgift (50%
for ungdomsklasser). Begransat antal beroende pé karttillgang.
Inga forhojda avgifter fér Inskolning- och U-klasser.

Direktanmalan:

Oppna motionsklasser, anmélan via Eventor eller pA TA pa tavlingsdagen.
020 (sprint-rogaining) & en individuell klass (gj lag).

Anmé ningsavgift vuxna 130:-, ungdom 75:-

Stampelsystem:

Sportident. Alla bricktyper tilldtna.
Hyrbrickor 30 kr. Ej &terlamnad hyrbricka debiteras klubben med 525 kr.

Start:

Forsta start [6rdag Sprint, individuell 11.00
Forsta start [6rdag Sprint-rogaining patrull, 15.00
Forsta start sondag medel, 11.00

Oppen motions-, Inskolnings- och U-klasser har stampelstart och kan starta tidigast
30 min fore ordinarie start.

Avstand TA-start: | Lordag 250 m | Séndag 800 m

Startmetod:

HD10-16 fé&r kartan 1 minut fore start. Ovriga klasser i startdgonblicket.
OBS! Klassheteckningar finns endast pa kartans framsida (vand nedét i |8dan). Det &r
|@parens ansvar att ta rétt karta.

Oppnaklasser: startstampling

Nummerlappar:

Béres av DH21, DH16, DH14 pa sprint och medel. Sjalvservering vid start.

Borttagna /
sammanslagna klasser:

Sprint: Utgar D18-20-35-60-70-75-80-85 samt H18-20-70-80-90
Medel: Utgar D20-35-85 samt H20-35-90. Sammansl agna D65+D60 och D75+80

Overdrag:

Ingen transport av Gverdrag fran start.

PM, Startlista, Resultat:

Publiceras pa Eventor samt p& TA tévlingsdagen..

Karta: Riddarhyttan Sprintkarta 1:5 000
Angsjon: HD60- 1:7 500, évriga klasser 1:10 000
OM17 (samma bana som OM 7 men skala 1:7 500)
Definitioner: L 6sa definitioner vid start samt tryckt pa kartan..
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Terrangbeskrivning:

Sprint: | samhéllet och delvisi omedelbart angransade skog.

M edel: Méttlig kuperad bergslagsterrang. Nagra skogsbilvagar, mindre stigar
genomkorsar omradet. Skogen bestdr huvudsakligen av tall i varierande alder. Nagra
hyggen och gronomréden forekommer. Hogt bldbarsris forekommer. De dldre
klasserna kommer ini ett ogallrat omréde med samre sikt.

Kladsel sprint:

Heltackande kladsel EJ nddvandigt. Dock kan vissa kontroller finnas i skogsterrang.

Service pa TA:

Vé sorterad marka.

Toaletter i gymnastiksalen.
Dusch inomhus. OBS! Inga skor inomhus!!

Forsta forband och
hjartstartare:

Finns vid tavlingsexpeditionen.

Barnpassning:

Finns pa TA palordag och sondag

Mini-knat:

Finns pa TA palordag och sondag. Start mellan 10.15 och 10.45. Avgift 20:-.

Priser:

Stimulanspristill allai ungdomsklasserna. Dessutom gemensamt prisbord a'la” OL -
rounden”.

HD21 huvudklasser: 3 priser.

Ovriga klasser (HD18-): 6 priser lottas bland segrarnai

Oppna klasser: lottat pris.

2 Aventyrspaket (Adventure-to-go) frén Nordic Native lottas ut bland fullfoljande i
klasserna DH21-40 varje dag.

Rogaining

OL -roundens sprint-rogaining & en speciell variant av rogaining. Har galler det att
under en given tid samla s manga poang som mgjligt. Kontrollerna &r poangsatta
(2,4 eller 6 poéng)

Skillnaden frén "vanlig” poangorientering &r att man springer i par. De tval6parna
far var sin karta med samtliga poéngsatta kontroller men medfor bara EN Sl-bricka.

Loparna gélvavéljer sin egen taktik. Visserligen kan man vélja att spring ihop hela
"banan”, men for att maximera farten kan det kanske varalampligare att |16parna
delar upp kontrollerna sa att en |6pare " vilar” medan den andre tar ndgra kontroller.

Exempelvistar |6pare 1 tre kontroller, medan |6pare 3 joggar till en dverenskommen
plats (vid kontrollen eller annan lamplig 6verlamningspunkt). Lopare 2 tar brickan
och springer till ndgra kontroller for att sedan maéta lOpare 1 igen och lamna Gver
brickan.

M algang: Den av parets |6pare som stamplar vid sista kontrollen — 109 — som ar
obligatorisk, skall 6verlamna brickan till lagkamraten som utfor malstamplingen.

Poangavdrag: Om maxtiden 6verskrids gors avdrag med 4 poang per paborjad
minut.

Stampelbrickor: Dér lagen angett dubbla brickor i anméan har paret tilldelats den
forstal6parens bricknummer — se startlistan och var noga med att ta réatt brickal

Ovrigt

Deindividuellatavlingarna kors med " Liveresultat” och "Livelox”.
L&s mer om tavlingarna pa var hemsida: www.okhedstrommen.se

Huvudfunktionirer: Tavlingsedare Ragnar Eriksson 070508 77 09
Bitr. Téavlingsledare Roger Asberg 070713 25 49
Banlaggare Roger Asberg 070713 25 49
Bankontrollant John Vallin 07305065 78
Téavlingskontrollant Ake Larsson 070588 27 33
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