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PM FÖR DM LÅNG OCH STAFETT 19-20 AUGUSTI 2017 
 

 
     Samling/Arena          Lindbäcksstadion, Svensbyn vid väg 373 ”Arvidsjaursvägen”, vägvisning från 

E4 avfarten mot väg 373 Arvidsjaur 
 

Parkering Vid infarten mot arenan, se skyltning  
  
Dusch/toa Inomhus vid cafeteriabyggnaden till höger om infartsvägen. 
 
Start Första ordinarie start lördag kl. 11.00 och söndag kl 10.00 
  
 
Startplatser Startplats 1: 300 m orange/vit snitsel. Klasserna H14, D14, H16, D16, D18,  
lördag  H20, D21, H21, D40, H40, D45, H45, H50, D55, H55, H60,H65, H70, H75, 
  ÖM5, ÖM7 och ÖM9 
 Startplats 2: 400 m, orange/blå snitsel. Klasserna H10, D10, H12, D12,  
 D12 kort, H12 kort, D14 kort, U1, U2, Inskolning, ÖM1 och ÖM3 
 
Startplatser              Stafetten vid arenan. Inskolnings-, U- och  öppna klasser i direkt anslutning 
söndag till arenan 

 
 Maxtid  2,5 tim 
 
     Direktanmälan          för inskolnings-, U- och öppna klasser 
       Lördag: Anmälan vid arenan kl 10-11. Start kl 11-12 
   Söndag: Anmälan vid arenan kl 9-10. Start kl 10:15-11. 

 
 Nr-lappar  Lördag:  HD10, HD12, HD14, HD16, D18, H20, HD21.  Självservering 
                  vid startplatserna. OBS inga nummerlappar i kortklasserna.  

Söndag: Samtliga deltagare i kavlen. Nr-lapparna erhålles i klubbkuvert. 
 
 

    Stämpelsystem         Sportident. Stämpelstart för inskolnings-, U- och öppna klasser båda 
       dagarna. Tidsstart för övriga klasser lördag. Start enligt stafettnormer 
   för stafettävlingen. 
 

Karta Vallsberget ritad 2014-2017. Kartskala långdistans 1:15 000 för klasserna      
HD 16-21.  HD  60 och äldre 1:7500. Övriga klasser 1:10 000. Stafett söndag: 
Samtliga klasser 1:10 000. Gäller även öppna, u- och inskolningsklasser. 

 
Kontroll- På lördagen såväl tryckta på kartan som lösa för samtliga klasser. 
beskrivningar: På söndagen endast tryckta på kartan för stafetterna.  
 Såväl lösa kontrollbeskrivningar som tryckta på kartan för öppna klasser 
 samt inskolnings- och U-klasser. 
 
Kartbyte i form av vändning på kartan för H21 och D21 på lördagens tävling.  



 
Terrängbeskrivning Skogsmarksterräng med bergshällar, lösa stenar och block samt gammal     

bruksmark. Måttlig till stark kupering. God till medelgod framkomlighet. 
Vegetationen består av tall- och granskog av varierande ålder med inslag av   
hyggen. 
 

 
OBS! Förbjudet område runt en skjutbana som passeras av de längre 
klasserna på lördagen. Området är markerat på kartan, och kartans heldragna 
linje markeras i terrängen med svartgul och blågul heldragen snitsel. Övriga 
delar av det förbjudna området har naturliga avgränsningar i form av väg och 
kraftledning. 

. 
     Vätska   Finns för de längre banorna på lördagen. Framgår av kartan. 
  
 Miniknat  OBS Endast lördag (ändring från inbjudan) start mellan kl. 10.00-11.00. 
 
     Barnpassning          erbjudes ej eftersom ingen anmält behov av detta.  
 
 Servering  Finns vid arenan, kaffe, smörgås, fika, hamburgare m.m. 
 
 Priser  Lördag: Enkla priser för alla barn/ungdomar t.o.m  HD 16. Separat  
   prisutdelning för U-, kort- och inskolningsklasserna så fort alla deltagare 
   i dessa klasser gått i mål. 
       DM-plaketter enligt normerna i alla DM-klasser. Norrbottens Skogsflickor delar 
   dessutom ut ett hederspris till alla segrare i DM-klasserna HD10-21. 

Söndag: DM-plaketter enligt normerna. Enkla priser till alla i U-klasser och 
inskolningsklass. 
 
 

TILLÄGGS-PM FÖR STAFETTÄVLINGEN 

 
     Starttider:  Kl 10:00 D21, H21 
   Kl 10:05 D10-12, H10-12, D13-16, H13-16 
       Kl 10:10 H110, H140, H170  
 
     Anmälan om  Senast kl 18 på lördagen den 19 augusti antingen via Eventor eller 
     laguppställning      direkt till sekretariatet. Eventuella ändringar senast kl 9 på söndag 
       morgon direkt till sekretariatet. 
       OBS!!! Spring på de sportident-brickor som angivits i anmälan. 
 
     Nummerlappar         Klasserna D10-12, H10-12, H13-16, H21 och D21 har nummerlappar 
       av typen 1:1, 1:2, 1:3. Klasserna D13-16, H110, H140 och H170 har 
   nummerlappar där första löparen i laget har t.ex. 101, andra 201 och  
       tredje 301. Detta eftersom våra specifikt gjorda stafettnummerlappar 
   inte räcker till samtliga lag. 
       Nummerlapparna finns att hämta lagvis vid sekretariatet på söndag 
   morgon. 
 
 
 Tävlingsledare  Irene Danielsson 070-543 42 26 
 Sekretariatschef  Torbjörn Lundberg 070-643 15 02 
 Banläggare  Martin Granberg 072-700 24 90 
 Tävlingskontrollant  Håkan Myrlund   070-568 71 07     
 Bankontrollant  Leif Eriksson 076-822 35 98 
 
 

VARMT VÄLKOMNA ÖNSKAR PITEÅ IF ORIENTERINGSKLUBB! 


