
 
          PM Ungdomsserien deltävling 4 
      Onsdagen den 23 augusti 
  
Plats Lilla Dagsås – vägvisning norra delen av Ekenässjön.  

Parkering I anslutning till TC. 

Karta Särtryck ur Fifflekull, Skala 1:10 000. Ekvidistans 5 meter.  

Starttider Första ordinarie start är kl. 18:00!! Till start ca 400 meter. 

Anmälan Anmälning tilli öppna klasser (öppen motion 2 och 4 finns) samt 

nytillkomna löpare i övriga klasser görs i anslutning till målet från 

kl. 17:15. Även ev. ändring av bricknummer görs vid målet. 

Klasser/Banlängd H16  3,8 km D16 3,4 km   H14 2,9 km D14 2,9 km 
H12  2,5 km D12 2,5 km H10 2,3 km D10 2,3 km 
Insk. 2,3 km  U1   2,2 km U2   2,2 km U3   3,4 km  
Ö2    2,5 km Ö4   3,8 km 
 

Kontroller/Stämpling Sportident - Ljud- och ljussignal skall registreras. Töm och check 

sker på väg till start. Notera att kontroller sitter mycket tätt på 

vissa ställen och var därför noggranna med kodsiffror. 

Passage av väg Vi befinner oss vid en väg som är trafikerad och alla ombeds vara 

försiktiga. Passage av väg sker såväl till start samt ute på banan. 

Samtliga banor passerar vägen och det finns trafikskyltar och 

personal vid passager. ALLA ombeds springa på kanten av vägen 

samt se sig noga för vid passage. 

Toaletter/ Dusch Toa vid TC. Duschmöjlighet saknas. 

Organisation Tävlingsledare Pia Lundberg Tfn 073 06 016 35 

 Banläggare Per Lundberg  070 33 155 48 

 Sekretariat Björn Davidsson  073 50 159 92 

 Välkomna & Lycka Till! 


