DM-PM

Langdistans sondagen den 3 september 2017
Deltavling i Midrocs Mastarpris och Gastrike Cup

Tavlingscentrum: Lindesbergs fabod (N 60° 23’ 25” E 16° 30’ 50”),
vagvisning fran riksvég 68 i Hastbo (mellan Horndal och Torsdker). Darifrén
cirka 11 km smal grusvag.

Parkering: P3 anvisad plats ldangs skogsbilvdg. Sam8kning rekommenderas!
Avstand till TC: 300-1 000 m, avgift 20 kr. Efter tavlingen utfird séderut
med vagvisning till rv 68. Inga husvagnar/husbilar vid tavlingscentrum!

Efteranmalan: Via Eventor/Idrott-online senast onsdagen den 30 augusti ki
23.59. 50 procent forhdjd avgift. Start- resp resultatlista I&ggs ut p@ Eventor.

Direktanmalan: Avgift 75 kr for ungdom, 130 kr for 17 &r och &ldre.
Anmalan kl 9.30-11.00, start kl 9.30-12.00.

Klasser:

Oppen motion 1 (vit) 2,5 km
Oppen motion 3 (qul) 3,0 km
Oppen motion 5 (orange) 4,0 km

Oppen motion 7

(violett) 3,5 km

Oppen motion 17 (samma bana som OM 7 men kartskala 1:7 500)

Oppen motion 8  (svart) 5,0 km
Oppen motion 9  (svart) 7,4 km
Inskolning 1,5 km
Ul 2,0 km
U2 2,5 km

Kortklasser fér ungdom

Stamplingssystem: Sportident, hyrbrickor (25 kr) utldmnas vid TC. GI6m €]
témma brickan vid tdmningsstélle pa vég till start. Om enhet inte fungerar,
stampla med stiftklamma pa kartan. Ej aterlamnad hyrbricka faktureras
klubben med 350:-

Sammanslagna klasser: D55 har gatt upp i D50. Strukna klasser &r HD20,
HD35 och D 60.

Start: Forsta ordinarie start kl 10.00. Efteranmalda ar inlottade i ordinarie
startfalt. Valfri starttid ("startstampling”) kl 9.30-12.00 fér éppna
motionsklasser, U-klasser, inskolning och kortklasser. For karta vid ev
“skuggning” i U-klass, kontakta startpersonal. H/D 18 och aldre tar kartan i
startdégonblicket. Yngre en minut i férvag.

Avstand 300 m langs stig, orange-vit snitsel.
Nummerlappar: HD 21, HD 18 samt HD 16, sjdlvservering vid start.

Karta: Skala 1:7 500 fér HD 60 och aldre. 1:10 000 fér 6vriga. Ekvidistans 5
m. Rekognoserad 2012 och reviderad 2017 av Karl-Erik Engblom, Gavle.



Ytterligare jaktpass/torn kan ha tillkommit. D3 kartbilden domineras av
svarta tecken har vi valt att ha bld meridianer.

Terring: Skogsmark med ett fatal vagar och stigar. Mattligt kuperad
terrang. Nagra detaljrika hallpartier. Overlag god framkomlighet men stenig
terrang forekommer. Lopbarhet 5-10 min/km (elit). Barrskog av varierande
alder, inga hyggen! Nagra av banorna gar i Karsbergets naturreservat.

Tavlingsomradet ar litet for att vara I18ngdistans. Det innebér bl a att I6pare
ute pa banan kan komma att passera start- och/eller malplats pa sina
vagval. Visa hansyn fér varandra! H 21 har kartbyte.

Snitsling: I omradet for de lattaste banorna &r ndgra av kartstigarna markta
med vit snitsel. Traktorspdr &r inte snitslade men vissa har putsats med
grastrimmer.

Utgdngna lopare: De som utgatt eller pd annat satt inte passerat mal och
utstampling maste ga till sekretariatet och l&sa av sin bricka, annars raknas
I6paren som "kvar i skogen”.

Omkladning/dusch: IP Skogen.
Toaletter: Vid mélplatsen.

For de minsta: Miniknat kl 9-10.
Forsta hjdlpen: Vid malplatsen.
Servering: Enkel marka.

Priser: Prisutdelning sker direkt efter att ungdomsklasserna ar fardiga.
Speciell Gastrike Cup-prisutdelning till baste gastrike i varje tavlingsklass for
ungdom. I évrigt DM-plaketter enligt GOF:s bestammelser.

Huvudfunktionadrer:

Tavlingsledare Helge Elfstrom, 076-105 11 70.
Banldggare Per Elfstrom och Lena Bernhardsson.
Tavlingskontrollant Lars-Ove Skogh, GOF.
Bankontrollant Conny Pettersson, Storviks IF.

Tavlingsregler: SOFT:s.
Tavlingsjury: Jan Sjohed, Sven-Arne Stridh, Per-Anders Olsson.

Varmt valkomna till vildmarksorientering!
Arsunda IF




