
KM-lång 
2017-08-31 

PM 
Samling 
Parkeringen vid Timmervatten. GPS: 58.001593, 12.033939. Vägvisning från 
Grandalen.


Start 
100 m. Startstämpling i alla klasser. Skulle man behöva starta tidigare än sin 
lottade starttid går det bra så länge 2 min. startintervall bibehålls.


Terräng 
Rejält kuperad Svartedalsterräng. Yngre ungdomsbanor springer en bit längs stora 
grusvägen - var uppmärksamma på att det kan komma bilar.


En violett stig är snitslad med hängande röd-vit snitsel i skogen. Detta berör H10 
och D10.


Karta 
Utdrag ur Bottenstugan - Braseröd. 2006 med mindre justeringerar de senaste 
åren. 

Skala 1:10 000 för alla klasser utom H60, D60 och Ö7 som har 1:7 500.


Upplysningar 
Uffe P. 
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