PM

DM Langdistans A
Tavlingen ingar i BDOFs distriktserie 2017

Sondagen den 3 september 2017

Sena tilldgg och édndringar kan forekomma och det ér den tdvlandes ansvar att ta del av slutligt tdvlings-PM som anslas vid
arenan pa tivlingsdagen
Samlin
Amals OKs klubbstuga.Vigvisning fran E45 mellan rondellen och norra infarten till
Amals centrum.
Parkering
Pa anvisad plats. Avstand parkering - Arena max 500 m.
Inga husvagnar pa parkeringen. Ej tillatet att 6vernatta pa parkeringsplatserna.

l?irektanméilan/()ppna klasser
Oppna motionsbanor, U-klasser och inskolning finns till férséljning pa arenan mellan k1 10:00-11:30.
Fri starttid mellan kl 10.30-12.00. Startavgift HD-16 70 kr, 6vriga 120 kr. Hyra av sportidentpinne 30 kr.

Klasser som utgar
D18, D20, H20, D35, D70, D75, D80, H80, D85 och HS85.

Forsta start

Forsta start kl 10.30. Efteranmilda startar fore. Klasserna upp till och med DH16 far kartan en minut
fore start. HD18 och ildre far kartan i startogonblicket. Oppen motion och U-klasser fri starttid mellan
k1 10:30-12:00. Toém och check av SI-brickan sker pa vig till starten.

Start

Orange/vit snitsel 300 meter. Samtliga klasser. Anmaél sen ankomst vid starten. Folj funktiondrernas
anvisningar.

OBS! Inga toaletter vid starten.

Nummerlappar:

Nummerlappar i H21 och D 21. Sjélvbetjdning vid start.
Maxtid

2.5 timmar.

Overdragsklider
Transporteras tillbaka till arenan.

Karta

Hanebolskartan, reviderad 2017, ekv 3 m.

Klasser H/D 60 och ildre samt OM7 skala 1:7 500.
Alla 6vriga klasser 1:10 000.

Godkind farglaserutskrift.

Kontrollbeskrivning
Losa kontrolldefinitioner for samtliga klasser, samt dven tryckt pa tdvlingskartan.

Terringbeskrivning

Terrdangtyp: Skogsmark.

Kupering:Mattlig kupering.

Framkomlighet:Mestadels god framkomlighet. Rikt stigsystem.

Nagra otydliga stigar &r vitsnitslade.

Viitska
De ldngre banorna passerar en vitskekontroll som dr markerad pa kartan. Vatten serveras.




Stamplingssystem
Sportident

Skuggning
Skuggning fore eget lopp far endast utforas i klasserna inskolning, U1 och U2

Den som skuggat far senare inte delta i Ungdomsklass.

Hyrbrickor
Hémtas pa arenan vid direktanmélan. Forlorad bricka debiteras med 600 kronor.

Kontroller

Kontroller markeras med orange/vita skdrmar.

Vid varje kontroll finns stimplingsenhet och stiftklamma.
Kontrollerna sitter mycket titt, kontrollera kodsiffran.

Klubbtiilt Placeras pa anvisad plats.

Servering Vilforsett marketenteri vid AOKs klubbstuga.
Kontant betalning eller Swish 123 440 69 97

Dusch Varm dusch inomhus.

Toalett Uppstilld toalettvagn vid arenan.

Forsta hjilpen Vid klubbstugan.

Miniknat Vid arenan. Avgift 20 kr. Start mellan kI 09:30 -10:30

PM, start- och resultatlista
Anslas pa arenan samt pa Eventor.

Priser

DM-medaljer.

Inskolningsklass, U1 och U2 far sitt pris efter malgang.
I 6ppna klasserna utlottas pris.

Tévlingsregler

Enligt SOFTs tavlingsregler. F

Sportforsiljning SM SPORT

SM-SPORT orientering

Tavlingsledare Ulla Johansson +46 709 520 371
Per Kaillvik +46 706 307 734

Banliggare Kjell Andersson

Téavlingsjury Patrik Lilleeng, OK Gipen

Johnny Karlsson, Uddevalla OK
Bibbi Gustavsson, OK Gipen

Vialkomna!
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