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DM Stafett Värmland 2017  
Hedvallen i Nordmark 15 km norr Filipstad mot Hagfors 

 
Laguppställning: Lämnas i Eventor senast fredag 8/9 kl. 19.00. 

Lagändring görs därefter skriftligt, på blankett som finns i föreningspåsen, senast 

09.00 på tävlingsdagen. Ifylld blankett lämnas i sekretariatet. 
 

Direktanmälan: För öppna individuella klasser anmälan 09.00 - 10.00. 

Start 10.00 - 11.30 i anslutning till arenan. 
 

Lagpåsar: Hämtas föreningsvis i sekretariatet. 

Innehåller nummerlappar, blankett för lagändring och ev. hyrbrickor. 

Nummerlapp skall bäras av all deltagare i stafettklass och fästas på deltagarens 

bröst. 

Lag med två sträckor:  Str. 1  RÖDA siffror. Str. 2 GRÖNA siffror. 

Lag med tre sträckor:  Str. 1 RÖDA siffror. Str. 2 BLÅ siffror. Str. 3 GRÖNA siffror 
 

Karta: Skala 1:10 000. För HD60 - skala 1:7 500. Ekvidistans 5 m. 

Lättframkomlig måttligt kuperad terräng. Vätska finns mellan kontroller för längre 

banor. Löpare på längre banor kan komma att behöva krypa under en tub som leder 

vatten till en kraftstation. 
 

Kontrollbeskrivning: OBS! Endast på kartan. Gäller även individuella klasser. 
 

Arena: Se Arenaskiss. 
 

Start: I anslutning till arenan enligt: 

10.00   D21, D40, H21, H50 

10.10   D60, H16, H40, H60, ÖM7 

10.20   D16, H12, H14, HD70, ÖM5 

10.30   D12, D14, D20, D50 
 

Växling: Karta med lagets startnummer finns uppsatt i växlingsområdet. Ta rätt karta och 

lämna till nästa sträckas löpare. Att ta fel karta innebär uteslutning. 

I ungdomsklasser med två deltagare på första sträckan växlar den löpare som 
stämplar först i varvningen. 
OBS! Lämna din tävlingskarta i lådan innan du kommer in i växlingsområdet. 
 

Målgång: Måldomare avgör ordning i mål. Målstämpling sker ca. 20 m efter mållinjen i den 

ordning som målfunktionärer anger. 
 

Skuggning: Skuggning får inte ske före eget lopp i stafetten. 
 

Maxtid: 2 timmar per sträcka. Ev. omstart meddelas via speaker. 
 

Priser: Medaljer till de tre första lagen i DM-klasser.  Lottade priser i ÖM-stafettklasser. 
 

Miniknat: Anmälan och start mellan 09.00 0ch 10.00. Avgift 10 SEK. 
 

Övrig service: Barnpassning, sjukvård, servering, varm dusch inomhus, m.m. 
 

Huvudfunktionärer: 
 

Tävlingsledare                               Lennart Jansson                 070 345 66 35 

Banläggare                                     Hans Jansson                      070 661 46 47 

                                                         Lennart Dahlgren               070 320 28 36 

Ban- och tävlingskontrollant       Per-Martin Svärd               070 534 61 28 
                  

Tävlingsjury: Anders Alamaa ,  IK Vikings OK 

Magnus Nordström, Kils OK 

Viktoria Lindberg, OK Djerf 

 

Välkommen! 


