
PM	

Bromma-Vällingby	SOK	

Sprint	KM	

Måndagen	11:e	Sep	2017	
 
Samling 

 
Solviksbadet, Ålsten 

Kollektiva färdmedel Nockebybanan till Smedslätten. Därifrån ca 1 km promenad. 

Parkering Solviksbadets parkering. 

Klasser KM 2.5 km 
Kort 1.4 km 
Vit 1.2 km 

Stämplingssystem SportIdent 

Karta Skala 1:5000, ekvidistans 2.5 m.  
Ritad 2010 och uppdaterad 2017 

Terräng Närområde med i huvudsak måttligt kuperad 
skogsterräng.Stigrikt. God framkomlighet.  
 
Notera att det är skogs-sprint och huvuddelen av KM banan 
går i skogsterräng så det är lämpligt med orienteringsskor för 
denna bana. 

Start Start i anslutning till samlingsplatsen. 
Fri minutstart med startstämpling. 
Start mellan 18:00 – 19:00. 

Kontrollbeskrivning Kontrollbeskrivningarna är tryckta på kartan. För KM och korta 
banan finns också lösa beskrivningar.  

Resultat KM avgörs enligt Thure Lundbergs handicaptabell 

Frågor Thomas Babtist 
thomas.babtist@gmail.com, 070-1919695 

Banläggare Thomas Babtist 

VARMT	VÄLKOMNA	!	


