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Inbjudan -N!ELIEQ -
Norrcupen 170912, masstart

Forsa OK inbjuder till finalen av Norrcupen 2017.

Norrcupen dr en serie motionsorienteringar som arrangeras av Hudiksvalls OK, Forsa OK, OK
Dellen och Ljusdals OK.

Distans: Medeldistans med gemensam tart.

Start: mellan kI 18:15

Samling/parkering: Pa vagen mot masten pa Storberget. Vagvisning fran Trogsta. Se Eventor
for exakt position.

Stamplingssystem: Sportldent (pinnar finns att Iana)

Terrang: Varierad skogsterrang med god framkomlighet.

Anmadlan: direkt pa plats, eller i forvag via Eventor.

Mer info om deltdvlingen: Leif Bylars, banldggare, leif.bylars@hudiksvall.se

Banlaggare: Leif Bylars

Fér vem? Tavlingen ar dppen for alla, oavsett dlder och klubbtillhérighet. Aven nybérjare och
klubblosa héalsas varmt vdlkomna! Pa Norrcupen finns banor for alla — du kan valja olika
svarighetsgrad fran gang till gdng, men ditt slutresultat rdknas bara i en klass.

Banor som finns att vélja pa (generellt for alla Norrcuper):
Bana Lang  Firg

09 4km bla

07 3,5km bla

05 3km orange

03 2,3 km gul

01 1,5 km vit

Vad de olika fargerna betyder kan du lasa har:
http://www.svenskorientering.se/Arrangera/Banlaggning/Klasserban-langderochnivaer/

Resultat publiceras pa:
eventor.orientering.se/Events (s6k pa Norrcupen eller valj att inkludera Nartavlingar i

tavlingsprogrammet)

FOlj Norrcupen pé facebook: www.facebook.com/norrcupen

Valkomnal!
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