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DM Medeldistans
Lordag 9 september

Tévlingen ingar som deltivling i Uppland League 2017 och Upplandscupen.

Dyvass0, vigvisning fran vig 276, ca 15km sdder om Norrtilje. Parkering vid arenan, avgift
20kr. Swisha gérna.

Kan géras till Oppna motionsklasser, Inskolning och U-klasser. Avgift ungdom -16 ar 70 kr,
ovriga 120 kr. Avgifterna faktureras klubbarna i efterhand. Klubblosa betalar kontant eller
med Swish. Anmiélan sker mellan 10:00 — 12:00, valfri starttid mellan 10:45 — 12:30.

Begrinsat antal vakansplatser finns i tivlingsklasserna och anmils pi tivlingsdagen.
Ordinarie avgift i ungdomsklasserna samt 50 % tilldgg i vuxenklasserna.

Pa grund av for fa anmaélda har f6ljande klasser slagits samman:
D20 till D21.

Elektronisk stimpling med Sportldent. Ange eget bricknummer vid anmilan. Ovriga far hyra
bricka, kostnad 25 kr. Forlorad hyrbricka debiteras 500kr.

Oppna klasser, Inskolning, Motionsklasser och U-klasser har fri starttid med stimpelstart
senast 12.30. I 6vriga klasser sker start vid minutsignal.

Alla klasser har samma startplats. Avstand till start 900m, orange/vit snitsel. Ingen toalett vid
start. Ingen &tertransport av dverdragsklader fran starten.

Forsta start fran k1 11:00 for tdvlingsklasser. Inskolning, U1,U2 och Oppna motionsklasser
har fri starttid mellan 10:45 och 12:30.

Klasserna HD21 och HD16 ska bdra nummerlappar. Sjédlvservering vid start.

Nyritad karta 2016 av IA Lillstrand. Skala 1:7500 for HD60 och dldre, 1:10000 for 6vriga.
Offsettryck 1:10000 , digitalutskrift 1:7500. Kartnorm ISOM 2000. Ekvidistans 4m. Négon
ny slépstig kan forekomma.

Miattligt till stark kuperad skogsmark, med berghéllar samt ett fatal vagar och stigar.
Kulturmark férekommer i slutet av banorna. Framkomligheten dr mestadels god till mycket
god.

For ungdomsbanorna bestér ledstdngerna av mindre stigar, samt kulturmark. Otydliga stigar
dr markerade med vit snitsel. Forsta strackan for HD10-12 samt Uloch U2 f6ljer utsidan av
ett farstidngsel, det dr forbjudet att kléttra over detta stingsel.

Barnpassning. Vilsorterad servering. Letro sportforsiljning.

Swishbetalning kan goéra pa tavlingen. Swishnummer 1233622453, mottagare OK Roslagen.
Varmdusch utomhus i anslutning till arenan.

Finns vid arenan, OBS ingen toalett vid start.

2 timmar.

Liveresultat kommer att finnas pa http://liveresultat.orientering.se

DM-plaketter delas ut enligt UOF:s regler i alla huvudklasser. Utdelning av priser sker
allteftersom klasserna blir klara och tid meddelas av speaker.

I ungdomsklasserna tillkommer &ven andra priser, 5 per klass i HD10-16 och 1 per kortklass.
Alla som springer U-klass far pris vid malgang.

Prisutdelning av DM-plaketter fran varens Sprint-DM kommer &dven att ske efter avslutad
tavling, tid meddelas av speaker. Lista over samtliga pristagare finns pa
https://eventor.orientering.se/Documents/Event/37222/1/Medalj-rer-Uppland-Sprint--DM-
2017.




Tévlingsledare Joel Léannevall, 070-2606536
Banliggare Torbjorn Lannevall
Bankontrollant Tommy Lindberg

Tévlingskontroll Peder Karlsson, Rénds OK

Téavlingsjury Sture Larsson (Lédnna IF), Jonas Eklund (OK Rodhen), Peder Karlsson (Rénéds OK)

Varmt vilkomna 6nskar OK Roslagen



