
 

INBJUDAN  

till veterantävling 

tisdagen den 14 november 2017 

 
Samling/Parkering/Arena Nyköpings OK:s klubbstuga, Ekensberg. Vägvisning 

enligt kartutsnitt. Skärm vid avfart 134, östra avfarten 

från väg E4.   

Starttid   Start mellan 09.00 och 11.00 

Banor   Banor och banlängder enligt Södermanlands  

   veteranorienterares anvisningar. Se kommande PM. 

Karta Karta "Ekensberg” skala 1:7500, reviderad inför 

stafett-DM 2017 

Terrängbeskrivning Måttligt kuperat skogsområde med mycket god 

framkomlighet och sikt. Inom tävlingsområdet finns 

ett motionsspår och en hel del stigar. Västra delen 

av området domineras av öppna fält (f.d. golfbana) 

med några mellanliggande skogs- och höjdområden.  

Start och mål  Start och mål i nära anslutning till Arenan.  

Startavgift  40 kronor 

Omklädnad, toa m.m. Inomhus i klubbstugan    

Stämplingsmetod Sportident. Några lånepinnar finns. Borttappad pinne 

ersätts med 300 kr 



Förtäring Eget medhavd fika kan förtäras i klubbstugan efter 

tävlingen.  

Banläggare  Curt Thoren 070-54 74 723 och Kjell Johansson 

Administration och MEOS Per Carlsson 070–26 11 663 

Tävlingsledarteam och Hans-Ove Eriksson och Roger Holmberg 

kontaktpersoner  076-808 84 74 resp. 0155-21 45 79 

 

VÄKOMNA ÖNSKAR NOK:S VETERANER  

Kartklipp för vägvisning. 

 

 

 

 

 


