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PM Anggardsracet host 2017

MTB-0 tavling” i Goteborg
Lordag 30 september 2017

Langst norrut pa Vasta Eklanda Hojd.

(57.656091, 11.969770)

Parkera forst och framst pd Anggardsbergen sodra parkeringen
(som ér alldeles intill malet). | andra hand vid Eklanda skola.

Fri start 11:00 — 13:00.

GIom inte tdmma och checka brickan innan start.

Utmarkta med rodvit skarm och SI-dosa pa pinnar.

Sportident, SI-pinnar finns att hyra for 25:-. Borttappad pinne
ersétts med 400:-

Avstand till start ca 1000 meter. Startmellanrum minst 1 min pa
varje bana. Man far kartan ca 1 minut innan start.

Samtliga deltagare skall passera malet och lasa av sin bricka, galler
aven deltagare som bryter. Hyrda brickor aterlamnas vid mal.
Anggardsbergen skala 1:7500. Ekvidistans 5 m. Konverterad till
MTBO-norm 2017 av Helena Svensson (rek Helena Svensson och
Per Gustavsson).

Glom inte betala din startavgift pa 100:-. Swish (0735-

243206) eller kontant. (ingen avgift for ungdomar upp till 16
ar ifran GMOK och FK Herkules)

Stadsnara skog med mycket stigar och stark till mattlig kupering.
Terrangen &r tuff, utmanande och omvéxlande. OBS 1 (se
Varningar)! Vissa prickmarkerade stigar ar mycket
svarcyklade (galler framst de stigar dar det ar brant
uppfor/nerfor). Ta det forsiktigt!

OBS 2! Gra berghall ar tillatet att cykla pa (se Hallar).

OBS 3! Det ar VALDIGT mycket stigar i tavlingsomradet. Vi
har med all sékerhet missat nagra nar vi ritat kartan, upplys
0ss garna efterat.

Med anledning av ”OBS 17 s& har vi placerat ut smé
varningstrianglar pa kartan. De &r placerade vid partier som vi
anser bor uppmarksammas och vi vill att samtliga deltagare tar det
extra forsiktigt pa cykeln dar. Ser ut sa har:




Hallar

Cykelvag

Banorna

Det finns en del héllar pa kartan, ritat med gratt. Det ar tillatet att
cykla pa dom. Pa ett parti av kartan ser det ut som pa bilden nedan.
Dar ska egentligen de flesta sma stigsnuttar mellan gra héllar vara
prick-stigar, men vi har valt att gora det sahar istallet for att gora
det lite mer lasbart. Inte sa lattcyklat Gverallt har alltsa, men
vaaaldigt vackert @ Géller langa banan.

I nordvastra delen av kartan finns en kryssad (férbjuden) stor
motorvég. | anslutning till den finns asfalterade fina cykelvagar,
dar ar inte kryssat och saledes tillatet att cykla pa.

Banorna ar bitvis kravande bade cykeltekniskt och
orienteringstekniskt (géller ej korta banan). GI6m inte att ta med
vatska pa de langre banorna. En energibar kan kanske ocksa vara
bra att ha, beroende pa hur man bedémer sin formaga.



Karttecken

Lokal bestammelse

Sakerhet

Banlaggare
Upplysningar

Kartnormen for stigar ser ut sa har (finns aven tryckt pa kartan):

-

Stig/Vagklassificering enligt MTB-O norm

75-100% akfart mer/ mindre an 1,5m
— i —— - 5(-75 9%, Akfart mer/ mindre &n 1,5m

mmmmm ———— 25-509% akfart mer/ mindre &n 1,5m

semmmmmnn seeeeenenen (25 9%  gkfart mer / mindre an 1,5m

-

OBS 4! Absolut forbjudet att cykla, bara eller leda cykeln
utanfor stigar och végar i tavlingsomradet under den tid du
tavlar. Vad du gor med cykeln fore start och efter malgang
lagger vi oss inte i. © Overtradelse kan leda till
diskvalifikation.

Forbjuden vag ar kryssad med rott och far absolut inte cyklas pa.
Mdte av akare sker till HOGER, den som &ker nedfor har foretrade
vid mote.

OBS 5! Respektera andra cyklister i omradet, det &r gott om
dom!

Per Gustavsson och Helena Svensson

Per Gustavsson 0709201232 eller Helena Svensson 0735243206

LYCKA TILL! HA SKOJ!
Dela, gilla, folj #anggardsracethtst2017



