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Detta PM riktar sig till deltagare och publik som anländer arenan med cykel eller med 
hjälp av kollektivtrafik. 
 
Kollektivtrafik 
Pendeltåg till Tumba (för tidtabell, se www.sl.se). Cykel får medtas på pendeltåg 
utefter SL:s regler. 
Från Tumba, buss 716 mot Bremora till ändhållplatsen Bremora. Bussen avgår varje 
halvtimme (:22 och :52 Resan tar cirka 15 minuter). Avstånd till arenan är cirka 1500 
meter (stor stig/åkermark/grusväg) och markerat med rödvit snitsel. 
Av trafiksäkerhetsskäl vill 25-manna avråda deltagare för att åka till hållplats 
Vretabergsvägen. Detta då sista biten in mot arenan är trång och trafikerad under 
tävlingsdygnen. 
 
Cykel 
Från Tumba är det ca 8 km och från Södertälje ca 15 km till Arenan. Följ vägvisning 
till bilparkering. 
Från Tumba finns cykelväg till Vårsta, men de sista tre kilometrarna, samt större 
delen av vägen från Södertälje sker på samma trafikerade vägar som bilarna 
använder. Var försiktig och använd hjälm. 
Parkering för cykel finns på parkeringsgärdets norra ända, 200 meter från arenan. 
 
Upplysningar 
Hemsida: www.25manna.se 
Förfrågningar: trafik@25manna.se 
 
Med reservation för förändringar. Alla ändringar publiceras på www.25manna.se  
 

Välkomna!  


