PM

OK Skogsfalken

Falkdrevet I6rdagen den 7 oktober 2017

Samling
Norr om S Hoka, vagvisning fran vag 29 ca 6 km norr om Asarum.

Parkering
Parkering i anslutning till arenan.

Forsta start
Forsta start kl. 11:00. Efteranmalda lottas in i sina klasser. Fri starttid for Inskolning, U-klasser
och Oppna Motionsklasser med startstampling kl. 11:00-12:10.

Start

Start 1: 1100 m pa stig och vag, fér HD14- HD80, samt OM 5, 7 och 8. Félj orange-vit snitsel.
Start 2: 800 m, mestadels genom terrang, for HD10-12, Inskolning, U-klasser, OM1 och 3.
Folj orange-bla snitsel.

Kladsel
Heltackande kladsel kravs, enligt SOFT:s regler.

Maxtid
Maxtid ar 2,5 tim.

Karta
Langasjonas, Ekv. 5 m. Reviderad 2017 av Kenneth Kaisajuntti. Digitalutskrift Pernillas Grafiska.
Kartskala: Alla klasser upp till HD50 1:10 000, HD60 uppat 1:7 500.

Terrang

Omvaéxlande terrdng med huvudsakligen god framkomlighet, ett stenrikt parti, relativt
stigfattigt. Omradet ar inte anvant pa senare ar. Provléparna var lyriska.
Ungdomsbanor upp t.o.m. HD12 i ett stigrikare omrade.

Banor

Banorna U1, U2, HD10, HD12K och OM1 har en otydlig stig snitslad med vit snitsel,
lilamarkerad pa kartan. Pa de flesta ungdomsbanor skall [6parna passera grindar.

For banorna HD14 och aldre forekommer en del staltrad, i vissa fall snitslad. Elen ar avstangd,
men VAR FORSIKTIG!

HD14 och aldre kan passera en back pa ny évergang, se karta vid start.
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Oppna klasser
Anmalan direkt pa arenan under tavlingsdagen.
Oppna motionsklasser, U-klasser och Inskolning tillampar startstampling.

Inskolning: 1,8 km Iatt (grén)
uU1: 2,0 km latt (gron)
u2: 2,2 km latt (vit)
Oppen Motion 1: 2,2 km latt (vit)

Oppen Motion 3: 2,5 km latt (gul)
Oppen Motion 5: 3,6 km medel (orange)
Oppen Motion 7: 3,2 km svar (bla)
Oppen Motion 8: 5,0 km svar (svart)

Skuggning

Lopare i tavlingsklass far fére eget lopp utfora skuggning i Inskolningsklass, U1, U2, OM1.

| évriga Oppna motionsklasser far skuggning ske endast efter eget lopp. Den som skuggar
ska vara aldre an 14 ar. Skuggning fore eget lopp far ej utféras av I6pare i rankingmeriterande
klasser dvs. DH18, DH20 och DH21.

Stamplingssystem

Sportldent. Samtliga pa marknaden forekommande Sportidentpinnar kan anvandas. Tém och
check av Sl-pinne gors pa vag till start. Ljud- och ljussignal skall registreras. Stiftklamma skall
anvandas som reservstampel om den elektroniska enheten inte fungerar. Stampeln skall
placeras pa kartan. Deltagaren uppmanas att kontrollera att angivet SI-nummer enligt startlista
stammer. Hyrbrickor lanas ut vid sekretariatet.

Kontroller
Kontrollerna ar markta med, skarm, elektronisk enhet samt reservstampel, placerade pa stativ.
| vissa partier sitter kontrollerna tatt. Kontrollera kodsiffrorna noga!

Malgang
Obs! HD14 och aldre malstamplar utanfér arenan och foljer sedan snitseln till utstampling.

Viltrapport
Klowvilt rapporteras efter malgang.

Omkladning/Dusch
Utomhus med varmvatten i anslutning till arenan.

Toaletter
Toalettvagnar i anslutning till arenan och vid start 1.

Overdragsklader
Transporteras tillbaka till arenan fran start 1.

Barnaktivitet
Barnpassning och miniknat vid arenan. MIniknatet pagar mellan 10.30 och 12.00.

Service
Valforsett marketenteri med forsaljning utomhus. Sportférsaljning Pdlder Sport.
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Priser
Priser i ungdomsklasser. Pris till segrare i DH18-21. Utlottat pris bland deltagare i vriga
klasser.

Jury

Juryordférande ar Lennart Smedenmark, BLOF.
Ansvariga

Tavlingsledare Josefine Albinsson 0709-329739, josefinealbinsson4@gmail.com
Banlaggare UIf Jungstrand

Bankontrollant Anders Henriksson
Tavlingskontrollant  Kerstin Tjernlund, OK Vilse 87
Upplysningar www.skogsfalken.nu

Presservice Josefine Albinsson 0709-329739
Akutnummer 0709-329739

Forsta hjalpen Martin Andersson

Véalkomnal!
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