
 

 

 

   PM   KSK-sprinten    

 

   Söndagen den 8 oktober 2017 

 

 

Samling:  Kinna C. Skyltning från RV41 från båda riktningar. 

 

Parkering:  På angivna platser av arrangören. Avstånd P – TC max 500 m. Ingen P-avgift. 

 

Etapper:  2 sprint-etapper där tiderna läggs ihop, gäller tävlingsklasser och öppna klasser. 

   Ingen tidsredovisning i inskolningsklass. 

 

Sprintnormen:  Respektera reglerna för sprint- orientering. Visa hänsyn till de boende i täv-  

   lingsområdet. Observera att häckar och staket som är redovisade som förbjudna inte

   får passeras även om det finns öppningar. Om du är osäker, läs dokumentet om  

   sprintnormen så att du vet vad som gäller. Kontrollvakter finns inom   

   tävlingsområdet. 

 

Regler:   SOFT:s allmänna regler. 

 

Löparbricka:                  Kolla gärna ditt bricknummer mot startlistan. 

 

Tävlingskläder:  Valfritt. Inga skor med ståldubb. 

 

Start:   Första ordinarie start etapp 1 kl 10.00. Efteranmälda startar före.  

   Första ordinarie start etapp 2 kl 12.00. Efteranmälda startar före. 

   Tävlingsklasser från HD16 och uppåt får kartan i startögonblicket. 

   Avstånd till start, båda etapperna, 200 m. Orange/vit snitzel. 

   Samma startplats för båda etapperna. OBS! Ingen toa eller transport av   

   överdragskläder från start. 

 

Sen start:  Tillåten upp till 15 min efter ordinarie starttid. 

 

Maxtid:   60 min. Vid överskriden maxtid, ta dig till målet och stämpla ut. 

 

Löpare som utgår: Alla löpare som utgått eller på annat sätt inte passerat målet och avläsningen måste 

   gå till målet och läsa av sin bricka. Vänligen hjälp oss med detta så slipper vi leta 

   efter försvunna löpare. 

 

Öppna motionsbanor: Anmälan kl. 9.30 - 12.00. 

   Start etapp 1 - 10.00-10.45.  Start etapp 2 - 12.00-13.00 

   Hyra SI-pinne 30 kr, ej återlämnad SI-pinne kostar 400 kr. Vi tar emot betalning via 

   Swish. 

 

Inskolning:  Glada och sura gubbar finns inte på inskolningsbanan. 

 

Knatteknat:  Finns ej. 

 

Karta:   Sprintnorm, skala 1:4 000, ekvidistans 2 m. Kartritare Carl-Henry Andersson.  

   Certifierad utskrift. 

 

Insamling av karta: Insamling av karta sker efter etapp 1. Efter målgång av etapp 2 får du kartan för  

   etapp 1. 

 

 



 

 

 

 

 

Terräng:  Bostadsrätt- och hyreshusområden samt centrumbebyggelse. En liten del (några  

   hundra meter) av etapp 1 för flera klasser passerar ett ravinområde. Vissa klasser  

   passerar övergångsställen där flaggvakt finns, respektera vakternas anvisningar. 

   I övrigt gräsmattor och asfalt. Svag kupering. 

   Se upp för biltrafik. Trafikregler gäller. 
 

Priser:                             Inskolning, U1, U2, D10, H10 alla får pris. 

                                       H12, D12  6 priser 

                                       H14, D14  6 priser 

                                       H16, D16  3 priser 

                                       Övriga klasser 1 pris till segraren 

 

Service:  Toa i anslutning till Arenan. Dusch inomhus, barnpassning, servering och första  

   hjälpen. Vi tar emot betalning via Swish. 

 

Upplysningar:  Carina Salomonsson 0733-507165 

 

Tävlingsledare:  Carina Salomonsson. 

Tävlingskontroll:  Kjell Johansson. 

Banläggare:   Carl-Erik Johnsson. 

Bankontroll:   Carl-Henry Andersson. 

 

Jury:   Kjell Johansson, Lars-Göran Axmalm, Lennart Karlsson. 

 

 

   Välkomna!  Kinnaströms SK 


