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TracTracCup #1 2017-10-10 

 
 
Parkering/arena: https://goo.gl/maps/RAsbxjVLnw52 
 
Start: Gemensam start kl 18:30.  
 
Banor: Natt lång 6,6km och natt kort 4,8km. Båda banor är gafflade.  
 
Karta: Törnskogen, 1:10 000, Ekv 5m   
 
Kontrollbeskrivningar: Tryckta på kartan.  
 
Kontroller: Märkta med reflexer (touch gäller) 
 
Banpåtryck: Det kan vara svårt att se hur man ska springa till kontroll 1 och 2 då 
strecket försvunnit under utskrift – läs kartan och definitionen noggrant!  
 
GPS: GPS för 18 löpare  
 
Ombyte: Sker utomhus – ingen möjlighet för dusch 
 
Efteranmälan/återbud: Lämnas till thomas.furuheim@ifklidingo.se / 072 725 96 51 
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