PM

KM natt torsdag 19 oktober Jarfilla OK och Bromma-Vallingby SOK

Samling: Framjandetorpet, Gamla frestavagen 9 (Upplands Vasby)
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Tid: 18:45
Start: Mellan 19:00 — 19:45
Ombyte/dusch: Vatklut, medtag eget vatten. Ombyte utomhus
Anmalan: Senast tisdag 17 oktober via Eventor. Glom ej att valja”inkludera

klubbtavlingar”.

Karta: Skala 1:10 000 (ev 1:7500 for HD60-)
Stamplingssystem: Sportident
Klasser: Sedvanliga kortaste banan orange

Klasser kan komma att slas ihop
Tavlingskomplettering: Flera banor passerar en storre vag. Den ar kryssad med violetta streck
vilket betyder att det inte &r tillatet att springa pa vagen. Korsa vagen

gar bra och att springa i skogsbrynet men alltsa inte pa vagen eller i
vagrenen. Detta géller framst de langre banorna.

Banldggare: Esbjorn Eriksson, Attunda

Info: Mikael Bystrom mikaelby@gmail.com



Valkomna!



