
 

 

Tävlings-PM 
 

OrienteringsKlubben Ravinen 

inbjuder till Nattorienteringen 

Nacka by Night 

fredagen den 20 oktober 2017 

 

Klassindelning/  
Färg och banlängd 

 

 

 

  
 I U-klasser är det tillåtet att ha ”sugga”. 

Upplysningar Fullständiga uppgifter om tävlingen finns på Eventor. 

Samling Hammarbyhöjdens IP. Ingen vägvisning!  

 Åk gärna kommunalt.  Tunnelbana, Grön linje 17 mot Skarpnäck, avstigning, 

 Hammarbyhöjden.  

Parkering Avgiftsbelagd allmän gatuparkering i området runt Hammarbyhöjden. Följ gällande 

parkeringsregler. 

Anmälan/ Ordinarie anmälan går ur 15 oktober.  Efteranmälan till ungdomsklasser, görs via  

Efteranmälan Eventor senast onsdagen den 17 oktober kl 22.00. 

 Direktanmälan till Öppna Motionsklasser kan göras vid målet, fredag 20/10 

 mellan 18.30-19.45. 

Tävlingsregler Svenska Orienteringsförbundets regler samt detta PM. Alla deltar på egen risk. 

Avgifter Föranmälan: Ungdom t o m 16 år 75:-. Vuxna (Öppna Motionsklasser) 120:-. 

 Efteranmälan: 105:- för ungdom (50% förhöjd). Vuxna hänvisas till Direktanmälan. 

 Direktanmälan till Öppna Motionsklasser:  75:- för ungdom, 120:- för vuxna.  

 SI-brickor tilldelas anmälda som inte angett bricknummer.  30:-/bricka.  

 Avgifter och hyror faktureras för klubbanslutna.  

 Klubblösa betalar kontant innan start. 

Start Första start 18.45. ca 1000 meter till start, följ orange/vit snitsel och reflexer. Karta 

 över väg till start finns i detta PM samt lösa att ta med sig.  

 Direktanmälan mellan 18.45-20.00. 

  

 Lottad start för ungdomsklasserna (ej U-klass).  

 Startstämpling för U-klasser och Öppna Motionsklasser. 

 

 Toaletter finns endast vid tävlingscentrum. 

Mål Målgång sker genom stämpling på mållinjen. Målet stänger 21.30.  

Terräng Friluftsområde med extremt mycket stigar. Svagt men även kraftigt kuperad 

skogsterräng med ett stort inslag av öppen mark, stigar och mindre vägar. Ett nät av 

belysta löpspår finns i området.  

Karta Skala 1:10 000 i samtliga ungdomsklasser. Skala 1:7500 i klasserna ÖM5, ÖM7 och 

ÖM8. Ekvidistans 5 meter. Delvis reviderad 2017. 

  Kontrollkoden är tryckt på kartan tillsammans med övriga banpåtrycket.  I gengäld 

delar vi inte ut lösa kontrollbeskrivningar. 

D16 4,7 H16 5,7 D14 3,5 H14 3,7 D12 3,0 H12 3,1 

D16K 4,3 H16K 4,3 D14K 2,8 H14K 2,8 D12K 2,4 H12K 2,4 

D10 2,4 H10 2,4 U1 1,9 U2 2,4 U3 2,8 U4 4,3 

ÖM1 2,4 ÖM2 4,9 ÖM3 2,8 ÖM4 4,9 ÖM5 4,3 ÖM6 6,0 

ÖM7 3,4 ÖM8 4,5 ÖM9 7,3 ÖM11 5,5     

         

  

 

Version 16 oktober 



 Klasserna D14, H14, D16 och H16 har kartbyte (kartvändning). Båda kartorna finns 

i plastfodralet, löparen vänder fodralet och fortsätter banan till mål. Kontrollen där 

bytet sker finns på båda kartorna. Ingen starttriangel på karta 2. 

Kontrollerna Kontrollställning med stämplingsenhet och blå,/vit/röd reflex.  

 Finns reflexer och skärmar i skogen som inte har med tävlingen att göra.  

Elljusspår Det finns belysta löpspår i området. Belysningen är tänd under tävlingen.  

Blött / löv Den senare tidens regn har gjort vissa sankmarker och diken väldigt blöta. Ibland är 

det ”sjöar” snarare än sankmarker.  

 Nu har mycket löv fallit från träden. Vissa stigar blir därför lite otydliga. Att vara 

noggrann och kolla riktningar är en bra idé. 

Stämplingssystem Sportident. Kontrollera att ditt bricknummer är korrekt. Anmäl felaktigheter i 

tävlingssekretariatet innan start. Felaktig bricka medför diskvalificering.  

 

Anmälda som inte angett bricknummer vid anmälan tilldelas hyrbricka. Hyrbrickor 

uthämtas på tävlingssekretariatet. 

Priser Hederspriser i ungdomsklasserna. Prisutdelning sker efterhand som klasserna är 

klara.  Sista prisutdelning beräknas ske ca 20.15.  

Omklädning Inomhus i IP:s omklädningsrum. Toaletter endast i omklädningsrummen. 

Servering Enklare servering finns. 

Tävlingsledning Tävlingsledare:  Ola Kåberg, 070-323 66 95 

 Banläggning:  Lasse Forsberg 

 

Välkomna - OK Ravinen 

--------------------------------------------------------------------------------------------- 



 

Hammarbyhöjdens IP 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Väg till start 

 

 


