Valkomna till

IK Uvens Lusselopp 2017!

Soéndag 10/12
Samling: IK Uvens klubbstuga, Bunketorp

Banor: 15 km, 10 km, 5 km, nagon form av klurighet utlovas!
Aven 3 km vit fér de allra yngsta (eller aldsta).

Karta: Bunketorp, uppdaterad mars 2017. 1:15000 pa 15 km, 1:10000 p& 10 och 5 km,
1:7500 pa 3 km .

Vatska: Vatskekontroller finns pa 5 - 15 km.

Anmadlan: OBS endast 60 platser, forst till kvarn galler! Sista anmalningsdatum sén 3 dec.
Efteranmalan: ons 6 dec.

Start: Masstart, kl 10.00

Priser: Till de framsta och andra hedervarda prestationer i respektive klass.

Service: Dusch och bastu. Sopplunch i stugan efter loppet. Knackebrdod, smoér och ost
serveras dartill. Kaffe och pepparkaka efter.

Avgift: Ingen avgift fér medlemmar i IK Uven, Herkules. Ovriga klubbar 120 kr fér vuxna,
100 kr for ungdomar. Efteranmalan +25%.

Kontakt: Johan Grahn: grahnj@ymail.com, 0727356801
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