IFK Enskede inbjuder till

Deltavling 2 i gﬁ-&kholm

By Night

(=

Mila Stockholm By Night

Onsdagen den 13 december 2017

Arena

Skogashallen, Laduvagen 2 Skogas.

Kollektivtrafik

Pendeltag till Skogas, darefter ca 400 m promenad. Eller buss 830 fran Farsta till Skogas.
For tider se sl.se

Parkering

Parkering finns i begransad omfattning pa egen risk och bekostnad vid idrottsplatsen

Klasser och preliminara banlangder

Herrar, 9 km
Damer, 6 km
Pobel, 6 km

Pobelina, 4 km

Spridningsmetod

Gaffling forekommer i herrar, damer, pobel. Pobelina ar rak.

Anmalan och avgift

P& Eventor.

Ordinarie anmaélan senast 6/12 , 100 kr

Efteranmalan senast 10/12, 150 kr

Anmalan pa plats tavlingsdagen (om det finns kartor 6ver) 200 kr



Stamplingssysten
Sportident. Lopare som inte anger SI nummer vid anmalan tilldelas hyrbricka, kostnad
30 kr. Ej aterlamnad bricka debiteras med 600 kr.

Start

Herrar 19:00
Damer 19:05
Pobel 19:10
Pobelina 19:15

Avstand till start ca 1 400 m

Mal

Utbrutet mal ca 1 500 m fran arenan.

Karta
Agesta, Skala 1:10 000, Ekv 4 m, delvis reviderad 2017

Terrang
Detaljrika hojdpartier med inslag av sankmarker. Mestadels god sikt och god
framkomlighet. Mattlig kupering.

Maxtid

2 timmar. Malet stinger 21:15 d& kontrollerna borjar plockas in.

Kontroller
Reflexstavar och SI enhet

Dusch och ombyte
Omkladning och dusch inomhus vid IP

Tavlingsledning
Tavlingsledare: Jan Frodin tel 0705130480

Banlaggare: Ulf Persson

Valkomna



