
 

Inbjudan till deltävling 5 i Nordcupen 2017-12-02 

Arena: Näsbydalsskolan, Täby 
 

Tävlingsform: Sprint  
 

Klasser: D10, D12, D12Kort, D14, D14Kort, D16 och D16Kort.  
H10, H12, H12Kort, H14, H14Kort, H16  och H16Kort 
U1, U2 (medföljande "skugga" tillåtet, skuggkartor finns). 
 

Anmälan: Sista anmälningsdag är tisdag 28/11 kl 23.59. Anmälan sker via 
Eventor. Tävlingen är inlagd som ”närtävling” under 
Arrangemangstyp. 
 

Parkering: Åvaskolans parkering och Tibble gymnasiums parkering 
rekommenderas (fri parkering). Självservering. Kontrollera gällande 
parkeringsbestämmelser. Därifrån 200 m, genom tunneln under 
roslagsbanan. Se parkerings-PM för dessa och ytterligare alternativ. 
 

Allmänna 
färdmedel: 

Roslagsbanan till Roslags-Näsby därefter 400 m, se parkerings-PM. 
Bussar (604, 605 och 28L) går ofta från tunnelbanan Danderyds 
sjukhus till Täby C, därefter 400 m, se parkerings-PM 
 

Start Första start är klockan 10:00. Max 400 m till start. OBS! U-klasser har 
fri starttid 10.00-10.45.  Övriga klasser lottade 
 

Stämplingssystem Stämplingssystem: SportIdent.  OBS! Varje klubb står för SI-pinnar till 
sina respektive löpare. 
 

Karta och terräng: 1:4000. Bostadsområde med gång- och cykelvägar, mindre 
skogsdungar och parkmiljö. 
 

Regler: Läs på sprintreglerna. Kom ihåg att det är förbjudet att springa genom 
buskage som är markerat med mörkgrönt på kartan. 
 

Dusch, ombyte 
och toaletter 

Inomhus i gympasalens omklädningsrum. 
 

Service Enklare servering kommer att erbjudas. 
 

Övrigt Final-korv, underhållning, prisutdelning för totalresultaten. 
 

Banläggare 
Tävlingsledare 

Robert Johansson 
Mats Ekman, matsekman1968@gmail.com 

 

Välkomna! 


