
 
 

Lusse – OL 
Söndag 10 Dec 

 

Välkommen till en spännande OL-träning före det traditionella 
Luciafirandet (kl. 16) på Hjortgården.  

 

Tid:  Start kl.  14.00 - 14.30 
 

Upplägg: >Tre banor – 4 km (violett), 2 km (orange/gul)  
och 2 km(vit) 
>Man får studera banan i förväg 

  >Gissa din tid! 
  >Startstämpla (SI) och spring banan.  
 

Den som prickar närmast sin gissade tid vinner! 
…en julskinka(långa) eller något annat gott(övriga)… 

 

Anmälan: Via Eventor. (klubbtävling) 
   

OBS!  > Klockor är naturligtvis ej tillåtna! 
  > Kom ihåg! Ät en rejäl frukost/tidig lunch! 

 

Frågor:  Lars Björking      0706406151 
  Tobias Johansson 0733846614 


