
 

PM 
IK Uvens Lusselopp 2017! 

Söndag 10/12 
 
Samling: IK Uvens klubbstuga, Bunketorp 
 
Parkering: I första hand använd IK Uvens parkering, om den är full parkera vid Mölndals 
Golfklubb utmed Hällesåkersvägen 
 
Banor: 15 km, 10 km, 5 km, någon form av klurighet utlovas!  

Även 3 km vit för de allra yngsta och äldsta. 
 
Karta: Bunketorp, uppdaterad mars 2017. 1:15000 på 15 km, 1:10000 på 10 och 5 km, 
1:7500 på 3 km. 
 
Stämplingssystem: Sportident 
 
Vätska: Fina vätskekontroller finns på 5 - 15 km. 
 
Start: Masstart, kl 10.00, 100 m från stugan.  
 
Mål: Vid målgång, stämpla ut i källaren och drick ett glas glögg. 
 
Priser: Till de främsta och andra hedervärda prestationer i respektive klass.  
 
Service: Dusch och bastu inomhus. Sopplunch i stugan efter loppet. Knäckebröd, smör och 
ost serveras därtill. Kaffe och pepparkaka efter. Festligt tillbehör vid vätskan. 
 
Avgift: Ingen avgift för medlemmar i IK Uven. Övriga klubbar 120 kr för vuxna, 100 kr för 
ungdomar. Efteranmälan +25%. 
 
Kontakt: Johan Grahn: grahnj@ymail.com, 0727356801 
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