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ORIENTERING

Vart: Allmanninge bystuga

Nar: 26 december

Start: Gemensam start kl 11,00

Stugan oppen fran kl 10

Till start: ca 1 000m, grusvag

Banlangder ca: 9km, 6,7 km, 4,7km och 3,2km
Vatskekontroll: Passeras av alla banor
Stamplingssystem: Sportident

Ombyte kan ske inne i Bystugan, dock finns det ingen dusch. Skor tas
av innan vi gar in i Stugan.

Lattare fika med mackor, saft och kaffe finns efter ombyte.
Priser till vinnarna pa varje bana och ett antal priser som lottas ut.
Anmalan senast 24 dec via eventor.

Startavgift: 30kr som swishas till 070-724 41 52 eller kontant pa
tavlingsdagen.

Valkomna att springa bort lite av julmaten

Johan Andersson 070-724 41 52


http://idrottonline.se/ValboAllmannaIF-Orientering/

