OSTERSUNDS OK

Valkomna till Skid-O SM 2018

P& uppdrag av Svenska Orienteringsférbundet inbjuder Ostersunds OK, OK Storsjén, Faltj&garnas IF
och Froso IF till Svenska Mdasterskapen i Skidorientering fér seniorer, juniorer, ungdomar och
veteraner 24 - 25 februari 2015. Ungdoms SM samarrangeras med Nordiska Ungdomsspelen (NUS).

Tavlingscenter/Arena

Tavlingscenter med tévlingsexpedition och arena dr 16rdag 24 februari vid Quality Hotell Frésd
Park (folj vagvisning fradn Stockevagen) och séndag 25 februari vid Odensala sportfdlt, sporthallen
Storsjdskolan (folj vagvisning frdn Opevdagen).

Program

Lordag 24 februari Sprintdistans, férsta start 11:00
Kl 18:00 SM-middag med prisutdelning fér SM-klasser

Sondag 25 februari Langdistans, férsta start 10:00
Prisutdelningar frén 12:00

Klasser

SM DH 21

JSM DH 18, DH20

USM (NUS) DH15, DH16

VSM DH35 — DH85

Ungdom (NUS) DH10, DH12, DH14 )

Oppna Oppen Kort, Oppen Mellan, Oppen Lang

Regler och banldngder enligt SOFT:s tévlingsanvisningar.

Tavlande representerande utldndsk férening far ej tavia om nationella mdasterskapstitlar.
Ungdomar (DH10 — DH14) representerande utléndsk férening far tévia i NUS

Ovriga utldndska téaviande hanvisas till &ppna klasser.

Terrangbeskrivning

Sprint: Svagt kuperat med inslag av négra fasta skidspdr och vagar.
LAng: Mattligt kuperat med inslag av nagra fasta skidspdr och vagar
Kartor

Sprint Froso Park i skala 1:5 000 ekv. 5 m

Lang Odensala i skala 1:10 000 ekv. 5 m



Stamplingssystem

Sportident Loépare som ej angivit bricknummer vid anmalan tilldelas hyrbricka. Kostnad 30 kr
per tavlingsdag. Ett begrdnsat antal Sl-brickor finns att hyra pd tavlingsdagen for
deltagare i 6ppna klasser. Ej aterldmnad Sl-bricka debiteras med 500 kr.

Omkladning/Dusch

Sprint 24 februari Ombyte, dusch och bastu ca 500 m fr&n TC (folj snitsling).
SPA fill reducerat pris Quality Hotell Frosd Park (vid TC).

Lang 25 februari Ombyte och dusch i sporthallen Storsjoskolan (TC).

Vallning/Skidtest

Sprint 24 februari | kallaren Sport Camp (folj snitsling frén TC).

Lang 25 februari Varmt utrymme (tradngt).

Servering TC

Lordag 24 februari Lunch i Restaurang KAVA kl. 11.00 - 15.00.

Séndag 25 februari Enkel servering i sporthallen Storsjdskolan.

SM-middag

OBS! Ny information

| samarbete med NUS serveras en Showfood-middag

Plats: Frosd Park Arena

Tid: |6rdag 24 februari kl. 17.00
Meny: Snowfood (buffé enligt uppgift)
Pris: 60 kr/person

Betalning p& plats.
Prisutdelning av l6rdagens tavlingar i samband med middagen.

Bokning gors i tavlingsanmdlan.

Anmadlan

Via Eventor senast onsdagen den 14 februari. For att delta i "mdsterskaps- och
tavlingsklasser” maste man representera en klubb som &r ansluten till SOFT. Ovriga
deltagare hanvisas till Oppna banor. Anmalan till Oppna banor kan dven géras pd plats
pd taviingsdagen s& lange det finns kartor kvar.

Efteranmalan

Via Eventor 50% férhajd avgift t.o.m. tisdagen den 20 februari. Férhdjd avgift gdller ej Oppna
banor.

Startavgift



Fornojda startavgifter i mdsterskapsklasser p.g.a. aterbud frédn ordinarie arrangdr, merkostnader
vid planerat samarrangemang.

SM/JSM: 350:-/tavlingsdag
USM/VSM: 275:-/tavlingsdag
Ungdom (ej masterskap): 100:-/tavlingsdag
Oppna 17 ar och didre: 175:-/tavlingsdag
Oppna 16 ar och yngre: 100:-/tavlingsdag
Priser

SM-medaljer fill 1:a, 2:an och 3:an i SM/JSM/USM/VSM-klasserna. For &vrigt priser till deltagarna
enligt SOFT:s rekommendationer. Priser till alla i ungdomsklasserna.

Avlysning av tavlingsomraden

Tavlingsomréddena (Frosé Park och Odensala) dr avlysta for tréning och tavling frén 2018-01-21 Hill
och med 2018-02-25, redovisning finns pd& Eventor.

Logi

Quality Hotell Froso Park (TC 24/2) erbjuder deltagare i NUS och SkidO SM:

Del i flerba@ddsrum, frukostbuffé, gym ute och inne, spa, hinderbana och vallarum.
Fré&n 370:-/person/natt

Boka via www.nordiskaungdomssspelen.se/boende

Ange rabattkod: nus

Sport Camp, vandrarhemsboende ndra TC 24/2.

Fyrab&dds rum (som kan delas), 1100 kr/naftt, alt 275 kr/b&dd. Lakanset finns att hyra fér 75 kr/st.
Fullt utrustat gemensamt kok. Vallarum i kéllaren.

Arrangdren har forbokat 14 st fyrabddds rum.

Bokning via lars@idestart.se senast 14 februari.

Betalning sker via Swish 1231721208, ange det bokningsnummer som erhdlls i prelimindr
bokningsbekraftelse.

Bokning &r slutligt bekraftad nér betalning registrerats.

Information

PM, Startlista och Resultat samt annan information publiceras p& Eventor.

Tavlingsledare: Sven Ringvall, 070-555 52 89
Banlaggare: Torgny Pettersson
Tavlingskontrollant: Per Sandberg, 070-640 46 73
Bankontrollant:

Kontakt E-post: sven.ringvall@svenringvallab.se

Varmt valkomna onskar
Ostersunds OK, OK Storsjon,
Faltjiagarnas IF
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