
 

                         
 

Välkomna till Skid-O SM 2018 
På uppdrag av Svenska Orienteringsförbundet inbjuder Östersunds OK, OK Storsjön, Fältjägarnas IF 
och Frösö IF till Svenska Mästerskapen i Skidorientering för seniorer, juniorer, ungdomar och 
veteraner 24 - 25 februari 2015. Ungdoms SM samarrangeras med Nordiska Ungdomsspelen (NUS).  

Tävlingscenter/Arena 

Tävlingscenter med tävlingsexpedition och arena är lördag 24 februari vid Quality Hotell Frösö 
Park (följ vägvisning från Stockevägen) och söndag 25 februari vid Odensala sportfält, sporthallen 
Storsjöskolan (följ vägvisning från Opevägen). 
 
Program 

Lördag 24 februari Sprintdistans, första start 11:00 
   Kl 18:00 SM-middag med prisutdelning för SM-klasser  
 

Söndag 25 februari Långdistans, första start 10:00 
    Prisutdelningar från 12:00  
 
Klasser 

SM    DH 21  
JSM     DH 18, DH20 
USM (NUS)    DH15, DH16  
VSM    DH35 – DH85 
Ungdom (NUS)    DH10, DH12, DH14 
Öppna     Öppen Kort, Öppen Mellan, Öppen Lång 
 
Regler och banlängder enligt SOFT:s tävlingsanvisningar. 
Tävlande representerande utländsk förening får ej tävla om nationella mästerskapstitlar. 
Ungdomar (DH10 – DH16) representerande utländsk förening får tävla i NUS 
Övriga utländska tävlande hänvisas till öppna klasser. 
 
Terrängbeskrivning 

Sprint: Svagt kuperat med inslag av några fasta skidspår och vägar. 
 
Lång:  Måttligt kuperat med inslag av några fasta skidspår och vägar 
 
Kartor      

Sprint Frösö Park i skala 1:5 000 ekv. 5 m 
Lång Odensala i skala 1:10 000 ekv. 5 m 
 
 

 



Stämplingssystem  

SportIdent   Löpare som ej angivit bricknummer vid anmälan tilldelas hyrbricka. Kostnad 30 kr 
per tävlingsdag. Ett begränsat antal SI-brickor finns att hyra på tävlingsdagen för 
deltagare i öppna klasser. Ej återlämnad SI-bricka debiteras med 500 kr. 
 

 
Omklädning/Dusch  

Sprint 24 februari Ombyte, dusch och bastu ca 500 m från TC (följ snitsling). 
 SPA till reducerat pris Quality Hotell Frösö Park (vid TC). 

Lång 25 februari Ombyte och dusch i sporthallen Storsjöskolan (TC). 
 
Vallning/Skidtest 

Sprint 24 februari I källaren Sport Camp (följ snitsling från TC). 
Lång 25 februari Varmt utrymme (trångt). 
 
Servering TC 

Lördag 24 februari Lunch i Restaurang KAVA kl. 11.00 – 15.00. 
    

Söndag 25 februari Enkel servering i sporthallen Storsjöskolan. 

 
 
SM-middag  

OBS! Ny information 

I samarbete med NUS serveras en Snowfood-middag 

Plats: Frösö Park Arena 
Tid: lördag 24 februari kl. 17.00 
Meny: Snowfood (buffé enligt uppgift) 
Pris: 60 kr/person 
Betalning på plats. 

Prisutdelning av lördagens tävlingar i samband med middagen. 

Bokning görs i tävlingsanmälan. 

 
Anmälan  

Via Eventor senast onsdagen den 14 februari. För att delta i ”mästerskaps- och 
tävlingsklasser” måste man representera en klubb som är ansluten till SOFT. Övriga  
deltagare hänvisas till Öppna banor. Anmälan till Öppna banor kan även göras på plats  
på tävlingsdagen så länge det finns kartor kvar. 
 
Efteranmälan 

Via Eventor 50% förhöjd avgift t.o.m. tisdagen den 20 februari. Förhöjd avgift gäller ej Öppna 
banor. 
 
Startavgift 



Förhöjda startavgifter i mästerskapsklasser p.g.a. återbud från ordinarie arrangör, merkostnader 
vid planerat samarrangemang. 
 
SM/JSM:   350:-/tävlingsdag 
USM/VSM:                      275:-/tävlingsdag 
Ungdom (ej mästerskap):  100:-/tävlingsdag 
Öppna 17 år och äldre:   175:-/tävlingsdag 
Öppna 16 år och yngre:  100:-/tävlingsdag 
Priser 
SM-medaljer till 1:a, 2:an och 3:an i SM/JSM/USM/VSM-klasserna. För övrigt priser till deltagarna 
enligt SOFT:s rekommendationer. Priser till alla i ungdomsklasserna.  
 
 
Avlysning av tävlingsområden 
Tävlingsområdena (Frösö Park och Odensala) är avlysta för träning och tävling från 2018-01-21 till 
och med 2018-02-25, redovisning finns på Eventor. 
 
 
Logi 
Quality Hotell Frösö Park (TC 24/2) erbjuder deltagare i NUS och SkidO SM: 
Del i flerbäddsrum, frukostbuffé, gym ute och inne, spa, hinderbana och vallarum. 
Från 370:-/person/natt 
Boka via www.nordiskaungdomssspelen.se/boende 
Ange rabattkod: nus 

Sport Camp, vandrarhemsboende nära TC 24/2. 
Fyrabädds rum (som kan delas), 1100 kr/natt, alt 275 kr/bädd. Lakanset finns att hyra för 75 kr/st. 
Fullt utrustat gemensamt kök. Vallarum i källaren. 
Arrangören har förbokat 14 st fyrabädds rum. 

Bokning via lars@idestart.se senast 14 februari. 
Betalning sker via Swish 1231721208, ange det bokningsnummer som erhålls i preliminär 
bokningsbekräftelse. 
Bokning är slutligt bekräftad när betalning registrerats. 

  

Information 
PM, Startlista och Resultat samt annan information publiceras på Eventor.  
 
Tävlingsledare:  Sven Ringvall, 070-555 52 89 
Banläggare:   Torgny Pettersson 
Tävlingskontrollant:            Per Sandberg, 070-640 46 73 
Bankontrollant:   
Kontakt E-post:   sven.ringvall@svenringvallab.se 

 

Varmt välkomna önskar 
Östersunds OK, OK Storsjön, 

Fältjägarnas IF 



 

         


