SO0H

SUNDSVALLS ORIENTERINGSKLUBB

Valkomna till SkidO SM och publiktavlingar 2018!

Pa uppdrag av Svenska Orienteringsforbundet inbjuder Sundsvalls OK till Svenska Masterskapen i Skidorientering
for seniorer och juniorer 17 - 18 februari 2018. Under bada dagarna arrangeras dven publiktavlingar.

Arena

Arenan med tavlingsexpedition kommer att vara beldgen pa friluftscentrum, Sédra Stadsberget, Sundsvall.
Friluftscentrum skyltas fran E14 (Bergsgatan) genom Sundsvall med S Stadsberget samt med upplysningsméarkena
for friluftsomrade, skidlift samt hotell (fast allmén skyltning).

Program
Tavlingar med SM status
Lordag 17 februari Medeldistans med masstarter for HD 18, 20 samt 21.
Forsta start 12:30
Prisutdelning i samband med kamratmaltid pa Sidsjo Hotell och Konferens ki 18:00.
Séndag 18 februari Stafetter med 2x2 strackor for HD 17 — 20 samt 21

Forsta start 10:30
Publiktdvlingar — évriga

Lordag 17 februari Forkortad medeldistans for klasserna HD 12, 14, 16, 35, 40, 45, 50, 55, 60, 65, 70 samt 75
Oppna klasser: Kort, Medel samt L&ng
Forsta start 13:30

Séndag 18 februari Medeldistans for klasserna HD 12, 14, 16, 35, 40, 45, 50, 55, 60, 65, 70, 75
Oppna klasser: Kort, Medel samt Lang
Forsta start 12:00

Regler och banléngder enligt SOFT:s tavlingsanvisningar. Tavlande representerande utlandsk férening far inte tavla
om nationella masterskapstitlar, de ar darfér hanvisade till 6ppna klasser.

Terrangbeskrivning

Mattlig till starkt kuperad skogsmark pa toppen av Sédra Stadsberget. Stor andel hallmark. Nagra mindre myrar
samt hyggen férekommer. Det fasta sparsystemet kompletteras med en stor mangd smala, skoterpreparerade
spar, vilket gor stora delar av sparsystemet mycket tatt.
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Karta

Sodra berget. Skala 1: 7500. Ekvidistans 5 meter. Laserutskrift.

Avlysning av tavlingsomraden
Avlysta omraden inklusive tidsrestriktioner redovisas pa Eventor.
Stamplingssystem

Sportident touch-free stampelsystem kommer att anvandas. Lopare som anmaler sig utan egen bricka kommer att
fa en SIAC bricka tilldelad till en kostnad av 50 kr per start. Har man egen SIAC bricka anmaler man sig med den.
Alla 6vriga Sl-pinnar kommer ocksa att fungera for den som vill anvanda en sadan.

OBS!! Radera ert eget SI-nummer vid anmalan for att hyra en SIAC bricka!! OBS!!
Omkladning/Dusch

Utrymme for omkladning samt duschar och toaletter finns vid parkeringen.

Vallning

7 vallabodar med eluttag ar beldgna invid parkeringen. Tillgang till eluttag finns dven vid arenan.
Anmdlan

Via Eventor senast sondagen den 11 februari (kl 24:00). For att delta i "masterskaps- och tavlingsklasser” maste
man representera en klubb som &r ansluten till SOFT. Ovriga deltagare hanvisas till Oppna banor. Anmalan till
Oppna banor kan dven goras pa plats pa tiavlingsdagen sa lange det finns kartor kvar.

Efteranmalan

Via Eventor 50% férhéjd avgift t.o.m. onsdagen den 14 februari. Férhéjd avgift giller ej Oppna banor.

Startavgifter
e SM/ISM 350 kr per tavlande (I6rdag)
600 kr per stafettlag (sondag)
e HD 17 ar och aldre 175 kr per tavlingsdag
e HD 16 ar och yngre 100 kr per tavlingsdag
Priser
e SM/ISM Medalj till 1:a, 2:an respektive 3:an samt
Priser enligt SOFT:s rekommendation
® Ungdomsklasser Hederspriser delas ut
e  Ovriga klasser Nagra lottade priser

Forsaljning och sjukvard
Enklare servering, samt sjukvard pa arenan.
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Kamratmaltid

Vi planerar fér en kamratmaltid for alla pa Sidsjo Hotell och Konferens I6rdagen den 17 februari. Under

kamratmaltiden blir det ocksa prisutdelning for klasserna med SM status:

* Meny
e Kostnad
e Bokning

Mustig kycklinggryta med ris

Tre sorters sallader samt smor och brod
Bordsvatten, mineralvatten och 14ttol

Kaffe/Te med liten chokladbit eller mjuk kaka

150 kr per person; 90 kr fér barn mellan 5—-12 ar
Bokas pa Eventor senast séndagen 11 februari

Vid bokningen ange dven 6nskemal om specialkost

OBS! Ett genomforande av kamratmaltiden forutsatter att minst 80 personer anmalt sig (senast sondagen 11

februari)

Logi

Sidsjo Hotell och Konferens (dar vi dven planerar for en kamratmaltid, se ovan) erbjuder under perioden 16 — 18

februari foljande logialternativ (priserna innebar rabatter pa mellan 10 och 15 % jamfért med ordinarie priser):

Sovrum med dusch och toalett i korridor, TV i gemensamt utrymme.

e Enkelrum
e Dubbelrum
® 3-baddsrum

Hotellrum med egen dusch & toalett och TV pG rummet.

e Enkelrum

¢ Dubbelrum
3-baddsrum
4-baddsrum

Hotellrum med egen toalett och TV pa rummet (dusch i korridor).

e Enkelrum
e Dubbelrum

425 kr/natt/rum (13st)
680 kr/natt/rum (25st)
850 kr/natt/rum (7st)

720 kr/natt/rum (4st)
945 kr/natt/rum (1st)
1080 kr/natt/rum (4st)
1170 kr/natt/rum (1st)

675 kr/natt/rum (1st)
855 kr/natt/rum (2st)

Tillagg for extrasang: 150 kr/natt/sang.

For ovan namnda rumstyper ingar frukost, sanglinne, handduk & avresestad, samt tillgang till
gemensamma kok, TV-rum och tvattstuga.

Incheckning fran kl. 14:00. Utcheckning senast kl. 11:00.

® Bokning

Bokning och betalning av logi gors direkt via Sidsjo Hotell och Konferens
(www.sidsjohotel.se).

Telefon 060 — 125 125; E-post info@sidsjohotell.se

Ange bokningskod SM Skidorientering 2018
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Information

PM, Startlista och Resultat samt annan information publiceras pa Eventor.

Tavlingsledning

Tavlingsledare Bo Noborn 070-398 7500 bn.trafik@telia.com
Bitrddande tavlingsledare  Ingrid Wiklander — Nylander 070-322 30 20 ingridwinyl@gmail.com
Banlaggare Anders Erlandsson 0733 -980370 anderserla@hotmail.com
Tavlingsadministration Jon Flordal 070-689 65 05 jon.flordal@telia.com
Tavlingskontrollant Per Sandberg 0225-512 11

Saterbygdens OK

VARMT VALKOMNA

ONSKAR

SUNDSVALLS OK

NORDENMARK

—Adventure

www.nordenmark.com
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