
 

Inbjudan 
Mölndal Outdoor IF bjuder in till 

Vintercup Etapp 4 2018 

Söndag den 28 januari 
 

Vintercupen är ett samarbete mellan FK Herkules, Frölunda OL, Göteborgs Skidklubb, IK Uven och 

Mölndal Outdoor IF. Även löpare från andra klubbar är välkomna!  

 

Plats: Mölndal Outdoors klubbstuga, Sjöstigen 2 

Parkering: Observera att parkering är starkt begränsad vid klubbstugan. Alla ombedes att parkera 

vid Rådasjöns handikappbad eller vid Stensjöns badplats och promenera till Sjöstigen 2 (ca 1km), 

alternativt åka kommunalt. Se parkeringskarta nedan samt Parkerings PM. 

Kommunalt: Hållplats Heleneviksvägen 

Avgift: Gratis för medlemmar i Frölunda OL, Skidklubben, FK Herkules, IK Uven och Mölndal Outdoor.  

50 kr kontant på plats för deltagare från andra klubbar.  

Anmälan: Helst via Eventor för att underlätta kartutskrift, markera klubbtävling. Senast lördag den 27 

januari kl 23.59. (https://eventor.orientering.se/Events/Show/20867)  

Direktanmälan: Möjlig mellan 9:30 – 11 i mån av tillgång till kartor  

Start: 10:00 - 11:00 

Banor med preliminära längder:  

Ö1: Ungdomsbana (HD12-svårighet, VIT-GUL – lite från stigen) 2,5 km 

Ö5: Ungdomsbana (HD14-svårighet (ORANGE) 3,2 km 

Ö7: Kort bana (RÖD-SVART) 3,6 km 

Ö8: Mellanbana (RÖD-SVART)  4,8 km 

Ö9: Lång bana (RÖD-SVART) 6,9 km  

 

Karta: Lackarebäckskartan. Kartor med banpåtryck och definitioner 

Tidtagning (start, mål och några kontroller) kommer att ske med SportIdent. Ta med egen 

Sportidentpinne. Ett begränsat antal pinnar finns att låna. 

Dusch och omklädning:  Omklädning i Mölndal Outdoors klubbstuga från 9.30.  

Välkomna! 

 
 


