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LERUMS SOK — SJOVALLA FK
inbjuder till
Nationell individuell orienteringstavling Dag 1
Langdistans lIordagen den 21 april 2018

Klassindelning

Tavlingsklasser

D85 D21 H85 H21

D80 D21 Kort H80 H21 Kort

D75 D20 H75 H20

D70 D18 H70 H18

D65 D17-20 Kort H65 H17-20 Kort

D60 D16 H60 H16

D55 D16 Kort H55 H16 Kort

D50 D14 H50 H14

D45 D14 Kort H45 H14 Kort

D40 D12 H40 H12

D35 D12 Kort H35 H12 Kort
D10 HI10

Banlidngder enligt SOFTs rekommendationer.
Patrull tillaten i klasserna HD12-16 Kort (tdvlande fran olika foreningar far inga i patrullen).

Inskolnings-och utvecklingsklasser

Inskolning Ul U2

Oppna motionsklasser

OM1 vit OM4 gul OM?7 bla Challenge5
OM2 vit OMS orange OMS svart Challenge10
OM3 gul OMB6 rod OMO svart

Skuggning tillaten i Inskolning, U1, U2 samt OM1. Person som har varit skugga fir inte i efterhand
springa i tavlingsklass.

Miniknat Start i anslutning till TC mellan 09.30 och 11.30. Kostnad 20 kr
(ta gérna med SI-bricka).
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Anmélan oss tillhanda senast sondag 15:e april kl. 23.59, i forsta hand via
Eventor, 1 andra till Lars Larsson, larssoniskogen@telia.com, 0734-400832

Senast torsdag 19:e april k1. 20.00 mot 50 % forhdjd avgift, 1 forsta hand via
Eventor, 1 andra hand till Lars Larsson, larssoniskogen@telia.com, 0734-400832

Till inskolningsklass, U1, U2 och 6ppna motionsklasser kan anmélan dven ske
pa tavlingsdagen mellan 9.00 — 11.00, ordinarie avgift.

Ungdomar upp t o m 16 ar: 75 kr. Vuxna: 130 kr. Avgifter faktureras i efterhand.
Ej klubbanslutna deltagare och deltagare fran utldndska klubbar betalar pd
tavlingen.

Greggered, Holmavigen 29 Lindome: N 57° 36' 39.945 O 12°9'9.154,
Végvisning fran vigen Héllesaker - Lindome.

Gratis parkering 1 anslutning till arena. Vid mycket otjanlig vaderlek parkering
ca 2-3 km fran arena.

Samdk gdrna eller ta buss 763 fran Lindome, hpl Greggereds kapell

Greggered 1:8

Forsta ordinarie start 10.00. Efteranmélda startar forst i respektive klass.
Inskolning, U-klasser och Oppna motionsklasser har fri starttid mellan k1. 09.45
och 11.30. Avstand frin Arenan till start 700 m.

Finnsjon, utdkad och reviderad 2018. Digitaltryck. 5 m ekvidistans. Skala
1:7.500 for D/H60-85 samt OM7, 1:10.000 for 6vriga. Kartritare: Maths
Carlsson.

Terrdngtyp: Omrédet bestar till storsta delen av varierad barrskog. I sydostra
delen finns inslag av blandad 16vskog. Riklig forekomst av stigar och grusvigar.
Sankmarker i ganska stor omfattning.

Kupering: Mattlig kupering och relativt detaljfattig terrdng. I norddstra och
sydostra delen inslag av stark kupering.

Framkomlighet: Mestadels god framkomlighet. I begrdnsad omfattning nedsatt
framkomlighet pa grund av tétare skog och skogsgallring. Hyggen forekommer i
mindre omfattning.

Sportldent, eget nummer anges i anmélan, hyrbricka tilldelas de som saknar.
Hyra 25 kr, vid forlust faktureras 400 kr.

Pa www.eventor.orientering.se. I och med anmilan godkénner den startande att
start- och resultatlista publiceras pé Internet.

Servering, varmdusch i anslutning till arenan, forsta hjdlpen, fri barnpassning,
och sportforséljning SM Sport.

Tavlingsledare: Jenny Ljungberg, 0736-811549, jelju62@gmail.com
bitr Dan Lundstedt, 0732-465456, dan.lundstedt@gu.se
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Banlaggare Stefan Lemurell

Kontrollanter Téavlingskontroll: Jan Grahn, IK Uven
Bankontroll: Anton Hemlin, IK Uven

Valkomna!
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