PM

BSOK Natt-cup 7/12

Samling BSOK-stugan, Ringvagen 28, Bredaryd kl. 17:45.

Till start 800 m. Gemensam uppvarmning till start kl. 18:05.

Gemensam start kl. 18:20

Banor: Korta 2,1 km rak bana. Skala 1:5000

Mellan 3,7 km gafflad bana. Skala 1:5000

Langa 4,9 km gafflad bana. Skala 1:5500

Vissa kartjusteringar ( nya tilloyggnader ) och férbjudet omrade markerat pa kartan.
Gravarbeten pagar i hela Bredaryd, sa se ner.

Efteranmalan pa plats i klubbstugan innan start, i man av tillgang pa kartor.

Stampling: Sportident, Sl-pinnar finns fér utlan. Tém och check i klubbstugan innan vi gar till
starten.

Inga l6sa kontrollangivelser, endast tryckt pa kartan.

Blandat mellan stadsterrdang och skogsterrang. ( Korta banan mest i stadstrerrang.
Toalett och dusch i klubbstugan.

Fika efterat.

Upplysningar: Mats Nylund 070-5881301 efter kl. 16:00.



