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Samling:

Gemensam start ca:

Banor:

Anmalan:
Skala:

Terrang:

Stampling:

Utrustning:

Dusch och bastu:

Fika:

Fragor:

PM

Nattraning, Leksand
tisdag 30/1

Kallan kI 18.00
Gemensam uppvarmning (for de som vill) och jogg till start

18.30

3 km (rak),
4,8 km (gafflad),
6,3km (gafflad)

| Eventor senast mandag 29/1 kl 23.59 (l&gg till nartavling)
1:10 000

Stigar/vagar delvis bostadsomrade, mycket vagval gor att
om det inte blir snépuls sa blir det langre an banldangden -

Sportident

Pannlampa, garna reflexvast

vid Kallan
till sjalvkostnadspris

Madde Allmungs 073-992 23 54



