
                                                               

  
 

 
  

 
 
 
 
 

 

PM Gustavsbergs OK Mila Stockholm By Night deltävling 4 
onsdagen den 7 februari 2018 kl 19.00 
 

Klasser och banlängder  Herrar 8930 meter  Damer 6080 meter Pöbel 6080 meter  Pöbelina  
4000 meter.  Spridningsmetod förekommer i samtliga klasser.  

Samling Farstaborgs idrottsplats, Idrottsvägen 1, Gustavsberg, Värmdö. 

Allmänna färdmedel 
 

Buss (B) 474 från Slussen var 5:e minut, restid 25 min till Villagatan. 
480C från Cityterminalen till Villagatan, avgångar 17.25 och 17.45, restid 34 

min. Därifrån snitslat 430 m till Farstaborgs idrottsplats, tider se 
www.sl.se. 

Parkering Parkering (P) vid Värmdö Marknad eller Hamnen Gustavsberg. P-
skiva! Avstånd till Farstaborgs idrottplatts ca 700 meter. Se skiss 
nedan. 

Direktanmälan Efteranmälan på plats tävlingsdagen senast 18.30 i mån av tillgång på 
kartor, 200 kr. 

Karta Skala 1:10 000 Ekvidistans 5 m. Kartan ytreviderad 2018. 
SOFT-certifierade utskrifter. 

Terräng Måttligt kuperad skogsterräng med inslag av kulturmark. Ett antal 
stigar går genom området, samt en gång- och cykelväg. 
Tävlingsområdet korsas dessutom av väg 222 som måste passeras 
genom en tunnel.  Framkomligheten är  mycket varierande. Det finns 
täta grönområden, men även höjdpartier med mycket bra sikt och 
framkomlighet. Det är blött ute i skogen. Samtliga banor har mot 
slutet en passage förbi en sjöspets som övergår i opasserbar 
sankmark. OBSERVERA att opasserbar sankmark är förbjudet område! 
Utbrutet mål. Avstånd till arena Farstaborgs idrottsplats ca 660 meter. 
OBS! Glöm ej att läsa av! 

Förbjudna områden Tomtmark samt enligt terrängbeskrivningen. 

Start 
 

Masstart i samtliga klasser. Herrar 19.00, Damer19.05, Pöbel 19.10, 
Pöbelina 19.15. Avstånd till start ca 1000 meter. 

Startlista Kommer att finns på Eventor. 

Stämpling Sportident används. 



                                                               

  
 

 
  

 
 
 
 
 

 

  

Välkomna till GOKs Mila Stockholm By Night 4, 2018! 

Maxtid 2 timmar. Målet stänger 21:15, då påbörjas intagning av kontrollerna. 

Service Första hjälpen finns på arenan. 

Dusch I anslutning till arenan. 

Servering Begränsad marka men dock! 

Övrigt Anmälan till denna tävling medför publicering i start- och resultatlista 
på internet.  

Banläggare Patrik Frisk 

Tävlingsledning Peter Landén 

Information Peter Landén 0705167128, peter.landen@fhs.se 

mailto:peter.landen@fhs.se


                                                               

  
 

 
  

 
 
 
 
 

 

  


