
 
 
  Inbjuder till   

  Lördagen den 5 maj medeldistans   

  Söndagen den 6 maj långdistans   

  Samma TC båda dagarna 

 

  

Tävlingscentrum Räfsbo, öster om Fors, Avesta kommun 

Vägvisning efter väg 707 och 68.  

 

Banlängder Enligt SOFT:s rekommendationer. 

 
Klasser medeldistans lördag och långdistans söndag Inskolning -  

Elitklasser Vuxenklasser Vuxenklasser Ungdom Ungdom utveckling Öppna 

D21E D17-20K (lång sö) H17-20K (lång sö) D10 H10 Inskolning ÖM 1 

D20E D18 H18 D12K H12K U1 ÖM 2 (lång sö) 

D18E D20 H20 D12 H12 U2 ÖM 3 

 D21 H21 D14K H14K  ÖM 4 (lång sö) 

H21E D21K (lång sö) H21K (lång sö) D14 H14  ÖM 5 

H20E D35 H35 D16K H16K  ÖM 6 (lång sö) 

H18E D40 H40 D16 H16  ÖM 7 

 D45 H45    ÖM 8 

 D50 H50    ÖM 9 (lång sö) 

 D55 H55    ÖM 17 (1:7 500  

 D60 H60    samma som 

 D65 H65    ÖM7) 

 D70 H70     

 D75 H75     

 D80 H80     

 D85 H85     

  

  

 

Anmälan 

 

Lördag och Söndag Via Eventor. Anmälan ska vara oss tillhanda senast 

29 april kl 23.59. Vid anmälan godkännes att namnet läggs ut på 

Internet. 

 

Efteranmälan  Lördag och Söndag Mottages mot 50% förhöjd avgift 

senast 2 maj. Via Eventor. Efteranmälda lottas ihop med ordinarie 

anmälda. 

 

Avgifter Ungdom: 75kr  Vuxen utom elit: 130kr  Elit: 180kr 

Faktureras i efterhand. Löpare representerande utländska föreningar 

betalar kontant innan start. 

Hyra av Sportidentbricka 30kr. 

 

Stämplingssystem Sportident. I anmälan skall bricknummer anges. Saknas detta tilldelas 

hyrbricka som debiteras med 30kr. Ej återlämnad bricka debiteras med 

350kr 

 

OBS! Viktigt Anmält bricknummer måste användas, saknas brickan måste ny bricka 

hyras. 

 

PM, startlista och 

resultatlista 

Skickas inte ut. Vi hänvisar till Dalaportens hemsida 

www.dalaporten.se  

 

Start Lördag: första start 11.00 

Söndag: första start 10.00 

 

Start ÖUI-klasser Lördag: 10.30 – 12.30 

Söndag: 09.30 – 11.30 

 

http://www.dalaporten.se/
http://www.dalaporten.se/


Karta Räfsbo. Nyritad 2016-2018 av Ola Jernström.  

Lördag: 1:10 000 utom klasserna HD60 och äldre samt ÖM17 som har 

1:7 500. 

Söndag: 1:15 000 för elitklasser, HD21, HD20, HD18, HD16, HD35, ÖM9. 

Övriga klasser har skala 1:10 000 utom klasserna HD60 och äldre samt 

ÖM17 som har skala 1: 7 500 

 

Terräng- 

beskrivning 

Skogsmark. Två skogsvägar och ett antal endurospår genomkorsar 

terrängen. Övervägande barrskog av varierande ålder. Måttligt 

kuperad/småkuperad terräng. Framkomligheten är mestadels god men 

begränsas i mindre områden med tät och nygallrad skog som är 

redovisade på kartan. Sikten är mestadels god.  

 

Parkering På anvisad plats, 200-1000m från TC. Avgift 20kr/bil 50kr/buss 

Var god meddela arrangören vid behov av bussparkering 

 

Omkl./Dusch Tempererad dusch utomhus. 

 

Försäljning Välförsedd marka finns på TC 

 

Barnpassning Finns vid TC båda dagarna. Lägsta ålder 3år. 

 

Miniknat Lördag mellan kl 10.00 – 12.00 

Söndag mellan kl 09.00 – 11.00 

 

Logi I direkt anslutning till TC finns ett begränsat antal campingplatser, 

Bokning via Thomas Andersson 070-552 36 93. 

I övrigt hänvisar vi till Turistbyrån i Avesta 0226-64 50 40  

E-post turistinfo@avesta.se 

 

Dalacupen 

Dalarnas Juniorcup 

 

Söndagens långdistans är deltävling i Dalacupen för HD14-16 samt 

Dalarnas juniorcup för HD18-20. 

 

 
 

   

Tävlingsledare Per Stinessen, 072-511 26 12  

Banläggare Ola Jernström och Anders Silvemark  

Tävlingskontrollant Magnus Backlund  

Bankontrollant Lars Lundén  

Press 072-511 26 12 stinessen@hotmail.com  

Anmälningsärenden info@dalaporten.se eller tfn 070-35 35 925 

      

Varmt välkomna önskar Dalaportens OL 

www.dalaporten.se 

info@dalaporten.se 
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