
 
Årsunda IF inbjuder till 

 

 
 

MEDELDISTANS Kristi Himmelsfärdsdag, torsdagen den 10 maj 2018 
 

Ett arrangemang med KIDS-stämpel! Deltävling i Gästrike Cup. Nära till allt. Lättlöpt terräng. 
Speakeruppföljning på ungdomsklasserna. 

 
Klasser och preliminära banlängder i km: 
 
Tävlingsklasser 
 
H 85 2,0 
H 80 2,5 
H 75 3,0 
H 70 3,0 
H 65 3,0 
H 60 3,5 

H 55 3,5 
H 50 3,7 
H 45 3,7 
H 40 4,0 
H 35 4,0 
H 21 4,6 
H 20 4,0 

H 18 3,7 
D 85 2,0 
D 80 2,0 
D 75 2,0 
D 70 2,5 
D 65 2,5 
D 60 2,5 
D 55 3,0 

D 50 3,0 
D 45 3,0 
D 40 3,5 
D 35 3,5 
D 21 4,0 
D 20 3,7 
D 18 3,5 
 

H 16 3,5 
H 16 kort 3,0 
H 14 3,0 
H 14 kort 2,5 
H 12 2,5 
H 12 kort 2,0 
H 10 2,0 
D 16 3,5 

D 16 kort 3,0 
D 14 3,0 
D 14 kort 2,5 
D 12 2,5 
D 12 kort 2,0 
D 10 2,0 
 

Utvecklingsklasser 
 
U 1 2,0 
U 2 2,5 
Inskolning 1,5 
 
Öppna 
motionsklasser 

 
ÖM 1 2,5 
ÖM 3 3,0 
ÖM 5 3,5 
ÖM 7             3,0 
ÖM 17 3,0 
ÖM 8 4,0 

    
Anmälan: Anmälan via Eventor senast fredagen den 4 maj. PM, start- och resultatlista kommer att 
läggas ut på Eventor. 

Efteranmälan: Via Eventor senast måndagen den 7 maj. 50 procent förhöjd avgift. 

Direktanmälan: Gäller Öppna banor, U- och inskolningsklasser. Anmälan från 10.00 vid TC. Start 10.00-
13.00.  

Avgifter: Faktureras i efterhand. Ungdomsklasser: 75 kr. Övriga klasser: 130 kr.  

Samling: Vid Årsunda motorstadion, vägvisning från väg 272.  

Parkering: Vid motorstadion. Avgift 20 kr. 

Karta: Skala 1:7 500 för HD 60 och äldre samt Öppen Motion 17. 1:10 000 för övriga klasser. Ekvidistans 
2,5 m. Rekognoserad 2017 av Jerker Boman och Kalle Engblom. OBS! Ny kartnorm, ISOM 2017.  

Terräng: Skogsmark (tallhed) med vägar och många stigar. Måttligt kuperad terräng med mycket god 
framkomlighet. Detaljrikt område med gamla grustag.  

Start: Första start kl 11.00. Efteranmälda lottas in i startlistan. För öppna motionsklasser, kort-, U- och 

inskolningsklasser gäller fri starttid, d.v.s. startstämpling kl 10.00-12.30. Avstånd: 300 m längs stig. 

Stämplingssystem: Sportident. Eget bricknummer måste anges vid anmälan, annars tilldelas hyrbricka 
för 25:- som faktureras klubben. Ej återlämnad hyrbricka faktureras klubben med 350:-  

Priser: Skraplott utdelas till var 10:e deltagare i mål! Priser till alla i ungdomsklasserna.  

Service: Barnpassning (min. 3 års ålder, OBS skall föranmälas senast 8 maj kl 15 till Helge Elfström, 076-

105 11 70) och miniknat från kl 10.00. Försäljning Letro Sport. Välsorterad marka. Dusch IP Skogen. 

Huvudfunktionärer: 

Tävlingsledare: Helge Elfström 

Ansvariga banläggare: Per Elfström och Lena Bernhardsson 

Bankontroll: Conny Pettersson, Storvik 

Tävlingskontroll: Lars-Ove Skogh, Sandviken 

 
Välkomna!        Årsunda IF Orientering 

http://www.idrottonline.se/sandviken/arsundaif-orientering

